
PALABRAS

Proverbios 18:21

Encuentro

Página del líder, Marzo

Estoy segura de que han oído el antiguo refrán que dice: “A 
palabras necias, oídos sordos”.  Aunque eso no es cierto, ¿les 
parece? Las palabras pueden ser muy hirientes, ¡y pueden 
permanecer con nosotras durante mucho tiempo! La Escritura 

nos dice en Proverbios 18:21:  

En la lengua hay poder de vida y muerte;
quienes la aman comerán de su fruto.

Todas hemos tenido momentos en los que hemos dicho algo 
e inmediatamente deseamos recoger lo dicho, ¡y estoy segura de 
que todas hemos tenido que tragarnos nuestras propias palabras! 
Alguien dijo cierta vez: “La lengua no tiene huesos, pero es lo 
suficientemente fuerte como para romper un corazón, ¡así que 
tenga cuidado con sus palabras!” El rey Salomón, con su sabiduría, 
indicó que la lengua y las palabras que decimos tienen poder de 
vida y de muerte. ¡Oh, que nuestras palabras den vida, aliento 
y esperanza a quienes las escuchen! Que nunca pronunciemos 
palabras que rompan corazones o hagan morir la esperanza. El 
Espíritu Santo puede ayudarnos a escoger nuestras palabras a 
medida que nos entregamos a Él.

Después de leer el versículo…
• ¿Qué viene a su mente cuando decimos que las palabras dan 

vida o muerte? 
• Si alguien escribiera las palabras que usted dice en una 

semana, ¿Qué escucharían: palabras de alabanza, aliento y 
fe? ¿O palabras impulsivas, egoístas y llenas de enojo? ¿O 
todas ellas?

• Hable sobre un consejo que le haya dado vida a su espíritu. 
• ¿Con qué frecuencia piensa y “mide” sus palabras antes de 

hablar? 

Dedique un momento a expresar palabras que den vida a cada 
persona del grupo, algo con lo que se animen y se motiven unas a 
otras.

Complete su informe mensual y entréguelo al Oficial del Cuerpo.
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