
La esperanza es algo maravilloso, a no ser que nos decepcione. 
Todas hemos tenido momentos en los que esperábamos que 
las cosas salieran bien, pero terminamos decepcionadas. Tal 
vez esperaba que la ascendieran a un puesto nuevo, pero se dio 

cuenta que le dieron el trabajo a otra persona. O tenía la esperanza 
de que ese hombre fuese el indicado para usted, pero descubrió que 
no lo era. Puede ser algo tan sencillo como esperar que pasará el día 
en el parque y despertarse con que está lluvioso.

Cuando nuestras expectativas se frustran puede ser muy 
desalentador y, a veces, hasta desgarrador. Nos sentimos inestables 
cuando nuestra esperanza y nuestros sueños no se realizan. Nos 
preguntamos por qué tenemos mala suerte o por qué nunca nos 
salen las cosas como queremos. Pasamos por etapas con otras 
personas en las que la vida parecía no tener esperanza y era difícil 
encontrar palabras de ayuda. 

Como cristianas, ¡tenemos esperanza! Tenemos una esperanza 
firme en Cristo y en Su Palabra. Él nunca nos falla. Aun cuando 
Su tiempo puede que no sea igual al nuestro o Su plan como el de 
nosotras, podemos estar seguras de que tenemos esperanza en Cristo. 
Él organiza Su plan perfecto en nuestra vida, plan que es mejor que 
cualquier cosa que pudiéramos esperar.

El Salmo 130:5-6 nos recuerda: 
Espero al Señor, lo espero con toda el alma; en su palabra he puesto 

mi esperanza. Espero al Señor con toda el alma, más que los centinelas la 
mañana Como esperan los centinelas la mañana.

¡Esperar en el Señor en tiempos de desesperanza es difícil! Sin 
embargo, lo seguro es que podemos poner nuestros anhelos en Cristo 
y nunca desanimarnos.

Después de leer el versículo medite en estas preguntas:
• ¿Cuáles son algunas de las cosas en las que ha puesto su 

esperanza y terminó decepcionada? 
• ¿Qué anhelos y sueños tiene para el futuro? ¿Le ha entregado 

esto al Señor? 
• ¿Por qué debemos entregar nuestros anhelos al Señor? ¿Cómo 

espera en el Señor en tiempos de desaliento? 
• ¿Qué palabras de aliento puede compartir con alguien que no 

tiene esperanza?

ESPERANZA

Salmo 130:5–6
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