
Gozo es la palabra que describe la Navidad. Muchas 
canciones de Navidad comunican alegría y gozo. 

También es la temporada cuando vemos “gozo y alegría” 
dondequiera que miramos. Lo vemos en cuadros, adornos de 
Navidad, papeles de los regalos, luces, anuncios, decoraciones, 
tarjetas y ornamentos. Pero me pregunto cuántos sentimos gozo 
todos los días de la temporada. No es difícil sentir alegría o gozo 
cuando todo nos va bien o cuando hacemos cosas que nos agradan. 
Sin embargo, cuando la vida es difícil no siempre es fácil estar 
gozosos. Podemos decir que parte del problema es que la idea del 
gozo que tenemos es equivocada. Tendemos a conectarlo con la 
felicidad y que depende de nuestras circunstancias. Los pastores 
hacían su rutina diaria cuando recibieron las buenas nuevas de 
Navidad:

“Pero el ángel les dijo: ‘No tengan miedo. Miren que les traigo buenas 
noticias que serán motivo de mucha alegría para todo el pueblo’”. Lucas 
2:10

Las Buenas Nuevas del nacimiento de Jesús eran causa de gran 
alegría. El Mesías, el Salvador del mundo —el que al final murió 
por nosotros, dándonos el regalo de la vida eterna en el cielo— 
nació. Esta alegría no es carnal, sino espiritual, no temporal sino 
duradera. No nos la pueden quitar de nuestro corazón; no es 
pequeña, es una alegría inexplicable, llena de gloria. 

En esta temporada, cuando escuche la historia del nacimiento de 
Jesús una vez más, invite al Espíritu Santo a llenarlo una vez más de 
su gozo eterno. Póngase en el lugar de esos pastores aquella noche 
santa cuando recibieron las Buenas Nuevas. Fue una alegría para 
ellos, también lo es para usted y para mí. 

Luego de leer las Escrituras, considere estas preguntas:
• ¿Cómo han impactado su vida las “Buenas Nuevas” de Jesús?
• ¿Cuál es la diferencia entre felicidad y alegría?
• Considere por qué algunas personas, incluidos creyentes, 

pueden encontrar difícil estar gozoso o alegres.
• ¿Cómo se mantiene gozoso en el Señor?

Complete su informe mensual y entréguelo al Oficial del Cuerpo.

GOZO

Lucas 2:10

Página del líder, Diciembre

Encuentro



GO
ZO

En
cu

en
tr

o
¿C

óm
o 

h
an

 im
pa

ct
ad

o 
su

 v
id

a 
la

s 
“ B

ue
na

s N
ue

va
s” 

de
 J

es
ús

?

GO
ZO

En
cu

en
tr

o
¿C

uá
l e

s 
la

 d
if

er
en

ci
a 

en
tr

e 
 

fel
icid

ad
 y

 al
eg

ría
?

GO
ZO

En
cu

en
tr

o
C

on
si

de
re

 p
or

 q
ué

 a
lg

un
as

 p
er

so
n

as
, 

in
cl

ui
do

s 
cr

ey
en

te
s,

 p
ue

de
n

 e
n

co
n

tr
ar

 
di

fí
ci

l e
st

ar
 go

zos
o o

 a
le

gr
es

.

GO
ZO

En
cu

en
tr

o
¿C

óm
o 

se
 m

an
ti

en
e 

go
zos

o  
en

 e
l S

eñ
or

?



Pe
ro

 el
 á

ng
el

 le
s d

ijo
:

M
ir

en
 q

ue
 le

s t
ra

ig
o 

bu
en

as
 n

ot
ic

ia
s 

qu
e s

er
án

 m
ot

iv
o 

de
 m

uc
ha

 

pa
ra

 to
do

 
el

 pu
eb

lo
’.

‘N
o 

te
ng

an
 m

ie
do

. 

ale
grí

a 

Pe
ro

 el
 á

ng
el

 le
s d

ijo
:

M
ir

en
 q

ue
 le

s t
ra

ig
o 

bu
en

as
 n

ot
ic

ia
s 

qu
e s

er
án

 m
ot

iv
o 

de
 m

uc
ha

 

pa
ra

 to
do

 
el

 pu
eb

lo
’.

‘N
o 

te
ng

an
 m

ie
do

. 

ale
grí

a 



Au
n 

du
ra

nt
e 

es
ta 

tem
po

ra
da

 d
el 

añ
o, 

la 
ale

gr
ía 

de
l 

mu
nd

o n
o p

ue
de

 se
r d

ur
ad

er
a p

or
qu

e e
stá

 ba
sa

-
da

 e
n 

cir
cu

ns
tan

cia
s 

fís
ica

s 
pa

sa
jer

as
. 

Sin
 

em
ba

rg
o, 

el 
go

zo
 de

l S
eñ

or
 es

tá 
fu

nd
am

en
-

tad
o 

en
 ci

rcu
ns

tan
cia

s e
sp

iri
tu

ale
s e

ter
na

s. 
¿C

óm
o p

od
em

os
 en

ton
ce

s m
ar

ca
r u

na
 di

fe
r-

en
cia

 en
 la

 fo
rm

a e
n q

ue
 ce

leb
ra

mo
s l

a t
em

-
po

ra
da

 pa
ra

 qu
e S

u g
oz

o e
ter

no
 se

a e
vid

en
te 

en
 

no
so

tro
s y

 po
r m

ed
io 

de
 no

so
tro

s?

E
l E

sp
ír

it
u 

Sa
n

to
 c

on
st

an
te

m
en

te
 tr

ab
aj

a 
pa

ra
 a

yu
-

da
r 

a 
m

os
tr

ar
 S

u 
fr

ut
o.

 P
or

 ta
n

to
, l

a 
pr

es
en

ci
a 

de
l 

“f
ru

to
 d

el
 E

sp
ír

it
u”

 e
vi

de
n

ci
a 

qu
e 

n
ue

st
ro

 c
ar

ác
te

r 
se

 e
st

á 
pa

re
ci

en
do

 m
ás

 a
l d

e 
C

ri
st

o.
 

LE
A 

2 
CO

RI
NT

IO
S 

3:
17

-1
8

¿Q
ué

 d
is

ci
pl

in
as

 e
sp

ir
it

ua
le

s 
pu

ed
e 

re
fo

rz
ar

 p
ar

a 
au

m
en

ta
r 

el
 g

oz
o 

en
 s

u 
vi

da
? 

E
n

fó
qu

es
e 

en
 u

n
a 

o 
do

s 
es

te
 m

es
 y

 p
er

m
ít

al
e 

al
 E

sp
ír

it
u 

Sa
n

to
 q

ue
 

pr
od

uz
ca

 g
oz

o 
en

 u
st

ed
.

Es
cr

ito
 p

or
 la

 C
ap

ita
na

 L
or

en
a 

C
as

til
lo

, 

D
iv

is
ió

n 
de

 P
EN

D
EL

Pr
ofu

nd
ice

mo
s 

Au
n 

du
ra

nt
e 

es
ta 

tem
po

ra
da

 d
el 

añ
o, 

la 
ale

gr
ía 

de
l 

mu
nd

o n
o p

ue
de

 se
r d

ur
ad

er
a p

or
qu

e e
stá

 ba
sa

-
da

 e
n 

cir
cu

ns
tan

cia
s 

fís
ica

s 
pa

sa
jer

as
. 

Sin
 

em
ba

rg
o, 

el 
go

zo
 de

l S
eñ

or
 es

tá 
fu

nd
am

en
-

tad
o 

en
 ci

rcu
ns

tan
cia

s e
sp

iri
tu

ale
s e

ter
na

s. 
¿C

óm
o p

od
em

os
 en

ton
ce

s m
ar

ca
r u

na
 di

fe
r-

en
cia

 en
 la

 fo
rm

a e
n q

ue
 ce

leb
ra

mo
s l

a t
em

-
po

ra
da

 pa
ra

 qu
e S

u g
oz

o e
ter

no
 se

a e
vid

en
te 

en
 

no
so

tro
s y

 po
r m

ed
io 

de
 no

so
tro

s?

E
l E

sp
ír

it
u 

Sa
n

to
 c

on
st

an
te

m
en

te
 tr

ab
aj

a 
pa

ra
 a

yu
-

da
r 

a 
m

os
tr

ar
 S

u 
fr

ut
o.

 P
or

 ta
n

to
, l

a 
pr

es
en

ci
a 

de
l 

“f
ru

to
 d

el
 E

sp
ír

it
u”

 e
vi

de
n

ci
a 

qu
e 

n
ue

st
ro

 c
ar

ác
te

r 
se

 e
st

á 
pa

re
ci

en
do

 m
ás

 a
l d

e 
C

ri
st

o.
 

LE
A 

2 
CO

RI
NT

IO
S 

3:
17

-1
8

¿Q
ué

 d
is

ci
pl

in
as

 e
sp

ir
it

ua
le

s 
pu

ed
e 

re
fo

rz
ar

 p
ar

a 
au

m
en

ta
r 

el
 g

oz
o 

en
 s

u 
vi

da
? 

E
n

fó
qu

es
e 

en
 u

n
a 

o 
do

s 
es

te
 m

es
 y

 p
er

m
ít

al
e 

al
 E

sp
ír

it
u 

Sa
n

to
 q

ue
 

pr
od

uz
ca

 g
oz

o 
en

 u
st

ed
.

Es
cr

ito
 p

or
 la

 C
ap

ita
na

 L
or

en
a 

C
as

til
lo

, 

D
iv

is
ió

n 
de

 P
EN

D
EL

Pr
ofu

nd
ice

mo
s 


