
Todos conocemos personas que dicen que carecen de “sentido 
de orientación” porque se les dificulta mucho volver al 
camino cuando se pierden. La dirección de Dios para 
nosotros es que avancemos hacia el propósito que tiene con 

nuestra vida. El comienzo de un año es un buen momento de 
evaluación para que examinemos dónde estamos en el camino que 
nos trazó y a dónde tenemos que ir. Hebreos 12:1 dice:

Por tanto, también nosotros, que estamos rodeados de una multitud tan 
grande de testigos, despojémonos del lastre que nos estorba, en especial del 
pecado que nos asedia, y corramos con perseverancia la carrera que tenemos 
por delante.

Dios nos llama a estar preparados para la carrera que tenemos 
por delante, centrados en Él mientras guía nuestros pasos. Pensar 
que tenemos lo que necesitamos por nuestros propios medios 
puede llevarnos a decepciones grandes. En séptimo grado se me 
pidió que fuera a las pruebas del equipo de atletismo de mi escuela. 
El entrenador me había visto corriendo con mis amigos alrededor 
de la pista mientras esperábamos el autobús escolar un día y me 
pidió que fuera a una práctica. Yo no sabía nada sobre atletismo 
competitivo, pero estaba emocionado por haber sido elegido, 
con lo que estuve de acuerdo rápidamente. Así que me presenté 
a la primera práctica con mis zapatos deportivos, pantalones y 
una camiseta, listo para empezar. El entrenador se rio cuando me 
vio. Señaló a dos jóvenes en la pista que se estaban preparando 
para comenzar una carrera. Me dijo que me quedara lo más cerca 
posible de ellos mientras corrían la milla. Le dije: “Claro. No hay 
problema”. El entrenador se rio de nuevo. Me acerqué a los dos 
jóvenes y vi que ambos llevaban pantalones cortos, camisetas sin 
mangas y los zapatos para correr más brillantes que jamás había 
visto. Pensé que se veían un poco tontos. Empezamos a correr la 
milla e inmediatamente me di cuenta de que esos chicos corrían 
mucho mejor que yo. Sin embargo, yo era competitivo, y estaba 
decidido a igualar sus pasos. Me concentré mucho en sus zancadas 
y en el ritmo en que corrían y pude estar a la par de ellos... durante 
media vuelta. Cuanto más tiempo corríamos, más pesados se 
volvían mis pantalones. Mis pies parecían deslizarse dentro de mis 
zapatos gigantes. La camiseta de algodón, que normalmente habría 
sido una buena opción para mantenerme fresco, se humedeció con 
el sudor y empezó a incomodarme ya que pesaba más alrededor 

DIRECCIÓN

Hebreos 12:1

Página del líder, Enero

Encuentro



DIRECCIÓN continuación

Hebreos 12:1

de mi cuello y mis hombros cada paso que daba. Empecé a 
concentrarme en lo incómodo que estaba. Pronto la brecha que 
existía entre nosotros, debido a mi capacidad inferior, se amplió 
a causa de mi preparación y equipo inferior. De alguna manera 
terminé la milla, pero estaba muy por detrás de los dos chicos. 
También vomité por el agotamiento. Nunca me uní al equipo.

A medida que empezamos la carrera de este año de la vida 
y el ministerio, no cometamos los mismos errores que yo en la 
pista en séptimo grado. Seamos intencionales al prepararnos 
espiritualmente para seguir Su dirección. Su camino siempre 
conduce a una vida santa. 

Después de leer el versículo, piense en estas preguntas:
• ¿Cómo se mostró la falta de preparación en la historia de 

hoy? ¿Cómo se evidencia eso en nuestra vida espiritual?
• ¿Quiénes fueron los testigos de la historia de hoy? 

¿Quiénes son la “multitud tan grande de testigos” en su vida 
espiritual?

• ¿Qué le impide testificar de manera eficiente y efectiva? 
¿Hay pecados por los que no ha sido perdonado o 
tentaciones que podrían hacerle tropezar?

• ¿Qué camino ha marcado el Señor para usted este año? 
¿Adónde se dirige en cuanto a la santidad?

Complete su informe mensual y entréguelo al Oficial del Cuerpo.
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