
Se espera que, como creyentes, crezcamos constantemente 
a la imagen de Cristo. Pero ¿por dónde comenzamos? 
Pablo dice, en Efesios 3:17, que comencemos arraigados y 
fundamentados en amor: 

“para que Cristo habite en sus corazones por medio de la fe de modo que, 
siendo arraigados y fundamentados en amor”

Dios es amor. Podemos pensar que Su amor fluye naturalmente 
en nosotros una vez aceptamos a Jesús en nuestros corazones. Pero 
al igual que las raíces, nuestro entendimiento acerca del amor de 
Dios necesita tiempo para formarse y fortalecerse en nosotros antes 
de que pueda fluir en manera constante y cada vez más fructífera, 
mostrando que Cristo está vivo en nosotros. 

Las raíces son la primera señal de que una semilla ha 
comenzado su proceso de crecimiento. Las raíces saludables son 
extremadamente importantes. Consideremos el árbol de mezquite, 
que crece de manera silvestre en las condiciones del desierto 
debido a sus fuertes raíces. Todas las partes de este árbol tienen 
usos beneficiosos, desde la madera que se usa para muebles y 
como leña para los asados, como su savia y sus flores para miel y 
propósitos medicinales. Las raíces superficiales pueden alcanzar 
hasta 66 metros dentro de la tierra. Esto le permite localizar 
suficiente humedad para mantenerse vivo en condiciones de 
extremada sequía. Sus raíces también pueden regenerarse aunque 
se corte el árbol, por lo que es una planta difícil de eliminar. 

Nuestro crecimiento espiritual también debe ser también igual 
de arraigado. Debemos profundizar nuestro conocimiento de 
Dios constantemente, al igual que nuestra comunión con Él, para 
que nuestra alma reciba la hidratación espiritual que necesita. Las 
raíces profundas no solamente nos ayudarán a sobrevivir sino a 
prosperar en condiciones difíciles. Entonces experimentaremos su 
plenitud y creceremos a la imagen de Cristo. 
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Luego de leer las Escrituras, considere estas preguntas:

• En base a la analogía del árbol de mezquite, ¿qué relación 
existe entre el proceso de crecer a la imagen de Cristo y el 
desarrollo de raíces saludables?

• Comparta ejemplos de la vida de Daniel que evidencien sus 
fuertes raíces espirituales. 

• ¿Cómo ha crecido su conocimiento del amor de Dios este 
año, especialmente después de temporadas de sequías?

• ¿Qué percepción acerca de sus raíces espirituales le ha 
revelado el Espíritu?

Complete su informe mensual y entréguelo al Oficial del Cuerpo.
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