IDEAS PARA JUEGOS EN GRUPO CONTINUADO

IDEAS PARA
JUEGOS EN GRUPO:

1. YO NUNCAEH...

sin mirar y luego responda la pre
gunta relacionada con el color selec-
cionado. Las copias impresas del

Entregue a cada mujer 10 articulos
para registrar su puntuacion (pe-
dazos de papel, palillos de dientes,
etc.). Cada mujer debe pensar en
algo que nunca haya hecho, que
otras jugadores puedan haber
hecho (estar casada, viajar al ex-
tranjero, etc.). Tirnense para decir:
"Yo nunca... (llene el espacio en
blanco),” Si ha hecho algo que la
que esta presentando no ha
hecho, entonces pierde un articulo.
Una vez que una jugadora pierde
todos sus articulos, esta fuera. La
ganadora es la ultimo jugadora
con articulos.

. DETECTOR DE VERDAD

Cada mujer piensa en 2 hechos
falsos y 1 verdadero sobre si
misma. Seleccione una mujer para
compartir los 3 hechos y luego
pregunte al grupo cuél es la
verdad, #1,2 o 3. Cada jugadora
levanta los dedos de su eleccion
de opcidn. La que comparte luego
revela la verdad y cualquier histo-
ria detras de ella. Si las otras ju-
gadoras adivinaron correctamente,
obtienen un punto. La jugadora de
la derecha se turnaré para compar-
tir. La ganadora es la jugadora con
mas puntos.

. ELJUEGO M&M

En grupos pequerios, entregue
cada mujer una bolsitade M & M
y, por turnos, seleccione un M & I\/I

juego se pueden encontrar en linea
en varios lugares.

MAS IMPORTANTE s

GUIADAS POR EL ESPIRITU

Santifica cada reunidn con la oracidn, las
Escrituras y el poder transformador del
Espiritu Santo.

e A menudo incluya circulos de
oraciéon donde cada mujer tenga la
oportunidad de orar por su hermana
a su lado.

e Envie tarjetas llenas de oracionesy
escrituras alentadoras.

e Como grupo, pongan manos sobre
una hermana que esté luchando con
una carga pesada.

e Durante los momentos de compartir
en grupo, haga una pausay ore
sobre lo que se acaba de compartir
antes de seguir adelante.

Sea sensible a lo que se comparte y am-
orosamente manténgalo confidencial
entre nuestras hermanas y Dios.

“No finjan amar a los demas; amenlos
de verdad. Aborrezcan lo malo. Afér-
rense a lo bueno. "YAmense unos a otros
con un afecto genuino[a] y deléitense al
honrarse mutuamente. *Alégrense con
los que estan alegres y lloren con los
gue lloran.

- Romanos 12: 9a, 10, 15 NTV
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¢SUPERFICIAL
O AUTENTICA?

5 PASOS PRINCIPALES:

1. VERDADERO REFLEJO
.Como te sientes al ser vulnerable?
Qué limites tienes?

2. CONFIANZA
Sea vulnerable y esfuércese por
abrirse, incluso si es incomodo.

3. CONVERSACION REFLECTIVA
Tenga cuidado de no solo compar-
tir y dominar las conversaciones.

Escuche y haga preguntas genuinas.

4. TIEMPO
Sea intencional a pasar tiempo para
conectarse con los demas.

5. ACTIVIDADES A MEDIDA

Ajuste las actividades regulares del

grupo para agregar mas personal-

izacion.
Ejemplo #1:
Durante el Estudio Biblico, agreg-
ue tiempo al final para que cada
mujer comparta lo que la leccién
significa para ellas, algo nuevo que
hayan aprendido o incluso cémo
puede cambiar sus vidas.

Ejemplo #2:

Agregue actividades o juegos
rapidos para romper el hielo para
ayudar a construir relaciones
auténticas.

ACTIVIDADES
ROMPE HIELOS :

ABAJO Y ARRIBA

En un grupo pequefio, compartan un
momento dificil y un momento de
alegria de la semana pasada.

ENCONTRANDO LA ALEGRIA
Encuentre una imagen en su teléfono
que le brinde alegria que no sea
humanay comparta sobre la imagen
y por qué le brinda felicidad.

AUTO-REFLEXION

En un grupo pequefio, comparta algo
que haya aprendido sobre usted
misma recientemente.

MOSTRARY CONTAR
Trae un articulo que te inspire y com-
parte la historia detras de él.

3 COSAS EN COMUN
Formen parejas y encuentren 3 cosas
gue tengan en comun.

HORA DEL CAFE

Forma pareja y disfruta de una bebida
caliente y comparte un recuerdo rela-
cionado con la bebida o cémo te
hace sentir,
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