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INTRODUCCION

ESTIMADAS HERMANAS EN CRISTO:

Me complace mucho presentarles el tercero de una serie de cinco estudios biblicos de los Ministerios
Femeninos internacionales, que se refieren a temas de todos los tiempos, esenciales para el camino
cristiano. Creo que participar en estos estudios biblicos y permitir que la Palabra de Dios penetre en nuestros
corazones y mentes nos equipara y empoderara mejor como seguidoras comprometidas de Cristo, inmersas
apasionadamente en su mision en nuestro mundo actual.

En el “Llamado a la Misién” del General Brian Peddle al Ejército de Salvacion en todo el mundo, él desafia a
los salvacionistas a “estar listos para la batalla jahora!” Escribe: “Debemos entender la urgencia del ‘ahora’.
Nuestro mundo necesita a Cristo hoy, no cuando terminemos de delinear nuestros planes. Al mismo tiempo
de hacer todo lo que se necesita dentro de nuestro movimiento, continuamos peleando la batalla mientras
crecemos, fortalecemos nuestra resoluciéon y nos preparamos para mayores batallas”.

Es en respuesta a ese desafio que se ha desarrollado esta serie de estudios biblicos, centrados en la guerra
espiritual. El titulo que hemos elegido, “Mas que vencedoras”, refleja la confianza que tenemos en Cristo,
como se describe en Romanos 8:35-39.

Estos estudios son un excelente recurso para todas las que estan decididas a estar preparadas para la
batalla, ya que, como nos recuerda Pablo en Efesios 6:12, “nuestra lucha no es contra seres humanos, sino
contra poderes, contra autoridades, contra potestades que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas
espirituales malignas”.

El conjunto de los estudios biblicos de “Mas que Vencedoras” ha sido desarrollado por 24 mujeres jévenes
de diferentes partes de nuestro mundo donde el Ejército de Salvacion tiene sus “botas en el terreno”. Las
escritoras son mujeres jévenes cuyos corazones estan convencidos, con la certeza de que estamos en medio
de una feroz batalla espiritual. Cuando miramos el mundo que nos rodea, vemos la batalla que tiene lugar en
los reinos espirituales sobre nuestros hogares, nuestras ciudades y nuestras naciones. Mediante el podery la
fuerza del Espiritu Santo podemos ser conscientes de estas batallas y adoptar una vida vivida en victoria y no
en derrota.

Ser “mas que vencedoras” no consiste en salir adelante y esforzarnos mas, ni en idear el plan adecuado para
conseguir que algo suceda. No se trata de nosotras en absoluto. Pablo declara en Romanos 8:37 que “somos
mas que vencedores por medio de aquel que nos amd”. Ser “mas que vencedoras” es reconocer que Jesus
estd con nosotras incluso en el fragor de la batalla y que sélo con su ayuda podemos salir adelante y seguir
presionando. Jesus es fiel a sus promesas cuando levanta nuestras cabezas y nos ayuda a ver mas alla de los
gigantes, los obstaculos y las pruebas que se ciernen sobre nosotros.

Dios no abandona a su pueblo. La gente puede decepcionarnos y abandonarnos, pero Dios ha prometido
en su palabra que nunca nos dejara. Estara con nosotras. En Isaias 43:1, Dios nos recuerda: “No temas,
que te he redimido; te he llamado por tu nombre, ti eres mio”. No, jDios no nos dejara! En la tormenta, él
estara con nosotras. Cuando pasemos por el fuego, no nos quemaremos; las llamas no nos consumiran. El
estara con nosotras. Cuando vengan olas altas, estas no nos arrastraran. El estara con nosotras. A través




de las sacudidas y temblores de nuestras vidas, él estara con nosotras. A través de las enfermedades y las
tribulaciones, él estara con nosotras. Dios estd a nuestro lado y Dios nos llevara a la victoria.

¢Qué es lo que nuestro Dios requiere de nosotras como “mas que conquistadoras” de este siglo XXI? Que
nos abracemos a Dios y estemos listas para la batalla. Debemos pelear la buena batalla de la fe, recordando
que la batalla pertenece a Dios, y no a nosotras. La batalla es del Sefior y hemos sido invitadas a unirnos a
EL ;Y El tiene la victoria! Jesus dijo: “En este mundo afrontaran aflicciones, pero janimense! Yo he vencido al
mundo” (Juan 16:33).

Como dice Romanos 8:31, “Si Dios esta de nuestra parte, ;quién puede estar en contra nuestra?” Amigas
mias, tenemos el poder de Dios de nuestra parte, asi que undmonos a esta batalla con el valor y la fuerza del
Espiritu Santo. Esta es la Unica manera de demoler las fortalezas del pecado.

Mi profunda oracion es que todas las que participen en estos estudios biblicos experimenten la abrumadora
presencia de Dios que los rodea. Los estudios han sido preparados por escritoras, pero no estan destinados
a ser utilizados exclusivamente por grupos de ministerios femeninos. Estan disefiados para ser utilizados

en grupos de todas las edades, culturas, nacionalidades, idiomas y géneros. Estamos orando para que Dios
utilice este recurso mucho mas alla de lo que podriamos sofiar o imaginar.

Que el empoderamiento del Espiritu Santo permita a quienes reciban las verdades de estos estudios tomar
por asalto las fortalezas de las tinieblas y sean capaces de derribarlas.

Que Dios bendiga y utilice estos estudios de la Biblia para su honor, la manifestacién de su poder y su gloria.
Que bendigamos a Aquel que nos ama, mientras vivimos en la verdad de que, como hijas de Dios, somos mas
que vencedoras.

@/MJ&L LA

Comisionada Rosalie Peddle
Presidenta Mundial de los Ministerios Femeninos




CONFIANDO EN DIOS
1 CRONICAS 5:18-22
CAPITANA VERONICA LIZETE BENGU|

1 Cronicas 5:18-22 cuenta la historia de los rubenitas, gaditas y la media tribu de Manasés. Estas tribus
contaban con 44.760 hombres de combate, con quienes lucharon contra los agarenos, y sus aliados de Jetur,
Nafis y Nodab. Confiaron en Dios y clamaron a él en la batalla y ganaron la guerra porque Dios estaba con ellos.

La confianza en Dios es fundamental para todos los cristianos; estamos llamados a confiar en el poder de

nuestro Sefior. Su amor infinito es la fuente de nuestros triunfos.

Por medio de su Hijo Jesucristo somos victoriosos, y como hijos suyos, debemos saber que Dios espera que
confiemos en él. No podemos ir a la batalla sélo con nuestras propias estrategias, experiencias o inteligencia;
necesitamos guia y ayuda en todo. La batalla no es fisica, sino espiritual, y nuestro Dios todopoderoso actuara

en el momento oportuno para derrotar a nuestros enemigos.

Sin embargo, nuestro orgullo y egoismo nos hacen dar la
espalda a Dios y fracasar. Luchamos por nuestra cuenta y
dependemos de la sabiduria humana en lugar de dejar que
Dios nos guie.

Todos nos enfrentamos a veces a luchas y dificultades, estas
situaciones son de esperar, porque reflejan las palabras de
Jesus que dijo: “... En este mundo afrontaran aflicciones, pero
janimense! Yo he vencido al mundo” (Juan 16:33). Nosotros
también podemos superar nuestros problemas gracias a su
gracia. Las Escrituras dicen: “Mas a cuantos lo recibieron, a
los que creen en su nombre, les dio el derecho de ser hijos

de Dios” (Juan 1:12). Como hijos de Dios, somos mas que
vencedores por medio de Cristo, quien nos da la fuerza.

Mis queridas hermanas, si cada una de nosotras decide poner
a Dios en primer lugar cuando se enfrenta a la adversidad,

a las tormentas, a las aflicciones, a los disturbios o a las
enfermedades, debemos creer que él hara algo mejor de lo
que podemos imaginar.

Por eso, en todo lo malo que pueda surgir, no te preocupes, el
Sefior intervendra. Cuando buscamos a Dios en la oracion, él
nos escucha. Dios hace su obra cuando estamos conectados

a ély hacemos todo segun su voluntad. El deseo de nuestro
Padre es que seamos victoriosas en todo. Pero esta victoria es
s6lo para aquellos que lo aman y que buscan vivir una vida de
santidad, decididos a dejar el pecado y aceptar a Dios como el
lider de sus vidas.

En Dios todos somos mas que vencedores porque nuestra
victoria viene de él.

“EL DESEO DE
NUESTRO PADRE

ES QUE SEAMOS
VICTORIOSAS EN
TODO. PERO ESTA
VICTORIA ES SOLO
PARA AQUELLOS
QUE LO AMAN

Y QUE BUSCAN
VIVIR UNA VIDA

DE SANTIDAD,
DECIDIDOS A DEJAR
EL PECADO Y
ACEPTAR A DIOS
COMO EL LIiDER DE
SUS VIDAS.”



PARA DISCUSION:

* :Qué puede obstaculizarnos en nuestro camino espiritual diario?
* Como hijos de Dios, ;a quién acudimos ante la adversidad?

En 1 Samuel 30 leemos que David y sus hombres regresaron a Siclag para encontrar que los amalecitas habian
destruido la ciudad y se habian llevado cautivas a sus esposas, hijas e hijos. Los hombres lloraron hasta que no
tuvieron mas fuerzas para seguir haciéndolo. Pero David se fortalecié en el Sefior y lo consulto, y asi fue con sus
hombres a recuperar todo lo que les habian quitado. Derrotaron a sus enemigos y recuperaron todo.

Al analizar esta historia, vemos que la batalla pertenece al Sefior. Cuando lo consultamos, él pelea por nosotros.
Cuando ponemos a Dios en primer lugar, tenemos la victoria y podemos reclamar que se nos devuelva lo que el
enemigo nos ha robado. David pregunté al Sefior: “;Debo perseguir a esta banda [de asaltantes y saqueadores]|?
El Sefior le respondié: “Persiguelos... Vas a alcanzarlos”. Esto confirma que Dios supervisé esta batalla y que
David vencié gracias al poder de Dios.

Los vencedores son personas que comprenden la grandeza y el poder de Dios en sus vidas, que en todo deciden
poner a Dios en primer lugar y son guiados por el Espiritu Santo.

Cuando nos enfrentamos a los problemas, ;a quién acudimos en busca de soluciones? Las tribus de Rubény
Gad, con la media tribu de Manasés, que tenian hombres capaces de combatir y que se entrenaron mas durante
la batalla, clamaron a Dios y él les ayud6. Todos podemos ser vencedores si dejamos que Dios guie nuestros
pasos y le permitimos que nos utilice. Su voluntad es que abandonemos el pecado y cualquier obstaculo. Por
eso, Dios nos llama a confiar en ély esta dispuesto a ayudarnos. Todos deben acercarse a él y desarrollar su
relacion con Dios.

p Querido Padre, estamos en tu presencia, reconociendo que somos pecadores salvados por
la gracia. Perdénanos cuando olvidamos que nuestra victoria estd en tus manos, y a veces
confiamos sélo en nuestras propias fuerzas e inteligencia.

Ayudanos, conducenos, guianos y danos fuerza y valentia para mantenernos en tu camino y
confiar en que nos ayudaras a superar los obstaculos que se nos presenten. Te damos las gracias
en nombre de Jesucristo. Amén.

CAPITANA VERONICA LIZETE BENGUI

COMANDO DE ANGOLA

Verdnica estd casada con Ricardo y es madre de cuatro hijos. Es oficial directivo del Cuerpo
Central de Luanda y la persona de contacto contra el trafico de personas en Angola.
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¢ QUE IMPORTANCIA TIENEN LAS INSTRUCCIONES?
1 JUAN 5:3-4

TENIENTA DOMINIKA DOMANSKA

En esto consiste el amor a Dios: en que obedezcamos sus mandamientos. Y éstos no son dificiles de
cumplir, porque todo el que ha nacido de Dios vence al mundo. Esta es la victoria que vence al mundo:
nuestra fe” (1Juan 5:3-4).

A mi esposo y a mi nos encanta cocinar y, sobre todo, hornear. Oleg es un artista en la cocina. Para él, las
recetas son solamente una inspiracion. Puede encontrar un nombre bonito para un pastel o una foto hermosa,
pero a los ingredientes y a las proporciones los trata s6lo como posibles ejemplos. Cuando no encuentra un
ingrediente, lo sustituye por algo similar o por lo que le parezca mas apropiado para la receta. Piensa para si
mismo: “Cuando no tenga leche, tal vez le afiada crema/nata. Si no hay manzanas, afiadiré bananas/platanos”.
A veces hace pasteles deliciosos, otras veces crea algo excepcional, pero lo mas frecuente es que el pastel
provoque en quien lo prueba, la sensacidn de que le falta algo. Da la sensacién de que no ha utilizado las
proporciones adecuadas (en realidad, ja veces ni siquiera lee la receta!).

El resultado es diferente si tu sigues la receta, mides exactamente cada ingrediente, lo horneas a la temperatura
correcta y no modificas ninguno de los pasos. Al principio, seguir la receta al pie de la letra lleva mucho tiempo
y significard ensuciar muchos platos y otros utensilios de cocina, pero al final, dara el resultado deseado.
Obtenemos el pastel que queriamos. Con el tiempo, a medida que aprendamos a hacer pasteles sencillos,
ganaremos mas confianza y habilidades que nos permitiran hacer pasteles mas complejos y espectaculares. Y
no hay nada mas maravilloso que hacer un pastel perfecto para demostrar tu amor a alguien importante para ti.

Para mi, cumplir los mandamientos de Dios es como seguir una receta de cocina. El autor del libro de cocina

no quiere que simplemente compremos el libro y lo guardemos en la estanteria. Quiere que lo usemos y lo
disfrutemos, tanto en el proceso de horneado como al comer un delicioso pastel. Dios no sélo quiere que le
digamos cuanto le amamos, sino que sigamos sus mandamientos de la misma manera que seguimos las recetas
cuando cocinamos. Esta receta de vida para todo el mundo se encuentra en la Biblia.

No basta con que digamos a todo el mundo que le amamos. Por supuesto, ésta es la parte principal de nuestra
relacién con Dios, pero no la mas importante. Es muy importante demostrar con todo nuestro ser, con toda
nuestra vida, que nuestro amor por él no son sélo palabras. Y es precisamente cumpliendo los mandamientos
de Dios como podemos demostrar que lo amamos. La Biblia estd llena de toda clase de ordenanzas y
mandamientos. Tenemos los Diez Mandamientos y el Libro del Levitico en el Antiguo Testamento. Sabemos
que debemos asistir a la iglesia los domingos, no robar ni matar. Sin embargo, la venida de Jesus puso patas
para arriba el orden del viejo mundo. Cuando se le pregunté acerca de esto, en su respuesta vemos cual es

CUMPLIR LOS MANDAMIENTOS DE DIOS ES
COMO SEGUIR UNA RECETA DE COCINA. EL
AUTOR DEL LIBRO DE COCINA NO QUIERE QUE
SIMPLEMENTE COMPREMOS EL LIBRO Y LO
GUARDEMOS EN LA ESTANTERIA. QUIERE QUE
LO USEMOS Y LO DISFRUTEMOS, TANTO EN EL
PROCESO DE HORNEADO COMO AL COMER UN
DELICIOSO PASTEL



PARA DISCUSION:
* ¢Hay algin mandamiento que te parezca extremadamente dificil de cumplir? ;Algo que
parezca practicamente imposible de hacer con nuestras propias fuerzas?

* Considera si hay un area en tu vida en la que Dios quiere que muestres mas amor. ;Quizas no

estas amando a Dios lo suficiente? ;O tal vez no amas a tu proéjimo tan bien como podrias?

el mandamiento mas importante. En Mateo 22:37-39 leemos que JesUs respondio: “’Ama al Sefior tu Dios
con todo tu corazdn, con todo tu ser y con toda tu mente’... Este es el primero y el mas importante de los

m

mandamientos. El segundo se parece a éste: ‘Ama a tu projimo como a ti mismo’”.

Nuestra fe se basa en el cumplimiento de estos sencillos, aunque dificiles, mandamientos. El primer
mandamiento, amar al Sefior, suena muy légico para los cristianos. Dios es muy importante para nosotros y

lo amamos. Debemos amar a Dios con todas nuestras fuerzas y, como dice el segundo mandamiento, amar al
préjimo como a nosotros mismos. Guardamos sobre todo el amor a Dios en nuestro corazén, pero al amarlo, el
amor nos llena y nos da la fuerza para actuar. Nos da la fuerza para amar a los demas. Si bien es posible amar

a Dios solo en nuestro corazon, es imposible amar a los demas, al projimo, sélo como una experiencia interna.
Cuando alguien nos pide algo de comer, no podemos limitarnos a decirle: “Te quiero y oraré por ti”. Nuestro
trabajo es darles de comer. Cuando alguien quiere encontrarse con nosotros para hablar, no lo rechazamosy lo
dejamos solo. Nuestra tarea es pasar tiempo con esa persona. Si amamos de verdad a Dios, no dejaremos solo
a alguien que necesita nuestro apoyo. Mostraremos nuestro amor haciendo el bien a los demas. Y no serd un
sacrificio para nosotros ni algo gravoso.

Para los que tienen una relacion con Dios, no es dificil cumplir lo que Dios quiere de nosotros. Sabemos que ya
tenemos la victoria en Jesucristo. Nuestra fe en el Dios vivo nos convierte en la luz de este mundo. Hace que no
sea tan dificil seguir lo que Dios quiere de nosotros y ser un ejemplo para los demas.

Sin embargo, lo que parece tan sencillo en teoria no siempre lo es en la practica. Tal vez algunos mandamientos
nos parezcan irrelevantes o el reto presentado en el evangelio nos parezca demasiado dificil de cumplir. Tal

vez nuestra relacion con Dios no es como deberia ser en este momento. Sin embargo, nunca es demasiado
tarde para intentar demostrar a Dios nuestro amor en la medida de nuestras posibilidades. El Sefior quiere que
nuestro amor por él crezca.

Recordemos que Dios puede ayudarnos a resolver todos nuestros problemas. Podemos orar y pedirle que
nos guie.

Querido Dios, ayidame a encontrar la alegria pura en el cumplimiento de tus mandamientos y
deja que mi fe me ayude a superar toda oposicion de este mundo y me acerque mas a ti.

TENIENTA DOMINIKA DOMANSKA

TERRITORIO DE ALEMANIA, LITUANIAY POLONIA

La tenienta Dominika es esposa y madre de una hermosa nifia. Sirve como oficial
directivo del cuerpo en Varsovia, Polonia. Le encanta viajar y leer, especialmente novelas
policiacas escandinavas.
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LA FE EN MEDIO DE LA BATALLA
2 REYES 6:8-23
KIANNA SPICER

La vida puede arrojarnos muchas pelotas “con efecto” que no sabemos qué trayectoria van a recorrer. Hay
situaciones que surgen siempre en mi vida, el trabajo, en casa o con mis hijos, que a menudo parecen una
batalla. Una batalla que, a veces, puede ser abrumadora y solitaria.

Eliseo estaba en medio de una batalla. El enemigo lo rodeaba a él y a sus siervos, y los siervos estaban
asustados. Sin embargo, Eliseo tenia una gran fe en Dios, que nunca vacilé. Podia oir y ver bien a Dios. Esta fe le
permitio ver lo que otros no podian: la proteccién de Dios a través de la batalla.

“No tengas miedo”, respondid el profeta. “Los que estan con nosotros son mas que ellos”. Y Eliseo or¢: “SENOR,
Abrele a Guiezi [su siervo mas cercano] los ojos, para que vea. EL SENOR asi lo hizo, y el criado vio que la colina
estaba llena de caballos y de carros de fuego alrededor de Eliseo” (2 Rey 6:16-17).

Eliseo no or¢ para que Dios cambiara nada en esta situacion. Esto muestra bastante bien la grandeza espiritual
que tenia Eliseo. No sé cdmo obrarias tu, pero cuantas veces has estado en medio de una batalla y le has
rogado a Dios que la detenga? Es la salida mas facil. Queremos que la situacion dura y mala en la que nos
encontramos simplemente desaparezca; a veces casi estamos esperando que Dios obre de esta manera.

Sin embargo, Eliseo no hizo esto. Su Unica peticidn era que su siervo fuera capaz de ver la realidad de la
situacion: que Dios los estaba protegiendo dentro de esta batalla. Queria que sus ojos se abrieran para ver

“ELISEO TENIA UNA GRAN FE EN DIOS, QUE NUNCA
VACILO. PODIA OIR Y VER BIEN A DIOS. ESTA FE

LE PERMITIO VER LO QUE OTROS NO PODIAN: LA
PROTECCION DE DIOS A TRAVES DE LA BATALLA"
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PARA DISCUSION:

* ;Qué batallas estas enfrentando en tu vida?

* ;Eres como el siervo mencionado en este pasaje (luchando por ver la obra de Dios dentro de

esta batalla) o eres como Eliseo y tienes fe en que Dios esta contigo?

que no estaban solos en esta batalla: jDios estaba con ellos, ayudandolos! Si, todavia estaban en la batalla,
al igual que todos nosotros seguiremos enfrentando batallas en nuestras propias vidas, pero no tenemos que
enfrentarlas solos. Dios siempre esta con nosotros.

Aunque el siervo no podia ver la obra que Dios estaba haciendo para protegerlos desde el principio, Dios aun
asi estaba alli. Cudntas veces hemos estado en nuestras propias batallas, y miramos a nuestro alrededor,

y nos parece que estamos solos. Nunca estamos solos. Aunque no siempre podamos ver lo que Dios esta
haciendo para ayudarnos, y no seamos tan fieles como Eliseo, jDios nos sigue ayudando! Qué pensamiento
tan reconfortante.

Eliseo no tenia miedo porque tenia fe. Como cristianos, seguiremos pasando por pruebas y batallas, pero como
somos mas que vencedores en Cristo, tenemos fe en que Dios nos sacara adelante a través de estas situaciones.
La fe reduce nuestro miedo. Eliseo or6 a Dios y sus oraciones fueron respondidas. Dios responde a nuestras
oraciones también, incluso cuando no lo sentimos asi. jCémo me gustaria tener una fe como la de Eliseo!

p Sefior, te agradecemos que siempre estés con nosotros cuando nos enfrentamos a las batallas.
Te pedimos que también abras nuestros ojos para que podamos ver la forma en que nos ayudas y
\ proteges a través de estas batallas. Ayudanos a tener fe como Eliseo para que no tengamos miedo
y en cambio sepamos que podemos atravesar cualquier batalla contigo. Amén.

KIANNA SPICER

TERRITORIO DE AUSTRALIA

Kianna crecio en el ejército con sus padres oficiales. Con su esposo, dirige el Cuerpo de
Liverpool en Sydney. Tienen tres hermosos hijos pequefios. Les encanta su ministerio en
Liverpool, viviendo entre algunas personas y comunidades muy quebrantadas a quienes
aman profundamente. Tienen un gran corazon para los postergados, los perdidos y los mas
pequefios, y estan viendo a la gente recibir a Cristo y crecer en los dones que él les ha dado.
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LA IGLESIA CONQUISTADORA
HECHOS 1:8
TENIENTA ROSA SINANA

“Pero cuando venga el Espiritu Santo sobre ustedes, recibiran poder y seran mis testigos tanto en Jerusalén,
como en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra” (Hechos 1:8).

Somos los discipulos de Jesucristo, quien vencié a la muerte. El soporté el dolor y el sufrimiento, fue puesto en
el sepulcro y al tercer dia resucit6 de entre los muertos. Jesus vencioé a la muerte y nos dio la victoria.

En Hechos 1:8, Lucas esta citando una promesa que Jesus dio a sus discipulos (Lucas 24:47-48). Como
discipulos victoriosos de Jesus, debemos seguir siendo la luz dando testimonio de las buenas noticias de nuestro
Sefior Jesucristo.

“DEBEMOS RECORDAR QUE LA ESPERA A VECES
FORMA PARTE DEL PLAN DE DIOS. AL IGUAL QUE
LA IGLESIA DE LOS HECHOS, DEBEMOS ESPERAR
EL TIEMPO Y EL PODER DE DIOS PARA SER
VERDADERAMENTE EFICACES”

Jesus prometio6 a los discipulos que recibirian poder para dar testimonio (Lucas 24:49) y el cumplimiento de esta
promesa se ve en Hechos. Si queremos llegar a ser una iglesia como la de Hechos 1:8, la iglesia conquistadora,
debemos obedecer y seguir la direccion de nuestro Sefior Jesucristo y:

+ Experimentar la presencia interior del Espiritu Santo y seguir fielmente sus instrucciones.

+ Experimentar el poder del Espiritu Santo. Ser humildes y dedicados a la misién a través de la fe en Cristo.

« Permitir que su poder actuie en nosotros para formar parte de la mision que estamos llamados a cumplir,
siendo testigos del evangelio de Jesucristo.

Jesus instruy6 a los discipulos para que no comenzaran la mision hasta que tuvieran el poder del Espiritu
Santo, que no se limita a la fuerza mas alla de lo ordinario: ese poder también implica valor, audacia, confianza,
perspicacia y autoridad. Los discipulos necesitarian todos estos dones para cumplir su mision.

Hoy se nos instruye a través de las Escrituras. A algunos cristianos les gusta seguir adelante con la mision,
aunque eso signifique correr por delante de Dios, pero debemos recordar que la espera a veces forma parte
del plan de Dios. Al igual que la iglesia de los Hechos, debemos esperar el tiempo y el poder de Dios para ser
verdaderamente eficaces.
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PARA DISCUSION

* ¢Estas listo para ser un discipulo de Hechos 1:8 y mas que un conquistador?

* :Como podemos poseer las cualidades de un discipulo de Hechos 1:8?

* Si tienes estas cualidades, ;hasta donde has conquistado?

Se nos dice como debia extenderse el evangelio, geograficamente, desde Jerusalén, a Judea y Samaria, y
finalmente a todo el mundo. El circulo comenzé con los judios devotos de Jerusalén y Samaria antes de
ampliarse y alcanzar a los samaritanos mestizos. Dios no conoce fronteras en lo que se refiere a etnia, raza,
condicién econédmica o género. Debemos dar testimonio en nuestra familia, en nuestro lugar de trabajo, en
el lugar donde estudiamos, en nuestra comunidad y debemos asegurarnos de que estamos contribuyendo al
circulo cada vez mas amplio del mensaje de Dios.

Es nuestro deber ser la iglesia de Hechos 1:8: la iglesia de las personas que son mas que vencedoras. Con una
mayor fe, mediante el poder del Espiritu Santo que nos capacita, podemos dar testimonio y cambiar el mundo
para Cristo.

’ Padre Dios, sé que me has elegido para ser tu seguidor. Gracias por la promesa del Espiritu Santo,
gracias por tu poder que actiia en mi. Sefior Jesus, dame la disposicion para salir y dar testimonio

\ al mundo acerca de ti, y mientras realizo tu misién, creo que me haras mas que un conquistadory
me dards la fuerza que necesite.

TENIENTA ROSE SINANA

TERRITORIO DE TANZANIA

La tenienta Rose esta estudiando para obtener su diploma en Desarrollo Comunitario y
Trabajo Social. Esta casada y tiene cuatro hijos: una hija y trillizos varones. Trabaja como
oficial de desarrollo en la Escuela de Cadetes de Shukrani, en Mbeya.

MAS QUE VENCEDORAS - ESTUDIOS BIBLICOS DEL CGI PARA MUJERES 13



COMBATIENDO LA MENTIRA CON LA VERDAD

JUAN 8:31-32

CADETA REBECCA HOWAN

En esta vida, podemos enfrentar todo tipo de batallas. Ya sea fisica, emocional, mental o espiritual, puede
parecer que siempre estamos luchando con algo. La ruptura de una relacién, la enfermedad en nuestra familia,
la ira hacia alguien que nos ha hecho dafio, o la lucha contra la adiccién, la ansiedad o la depresion. La lista

puede parecer interminable.

El nimero de personas en el mundo que se enfrentan a batallas mentales y emocionales parece estar en
constante aumento, y a menudo éstas se encuentran justo al lado de nuestras batallas fisicas. Sentimientos

como la ansiedad, la vergiienza, el miedo y la desesperanza

se han convertido, por desgracia, en algo demasiado familiar,
experimentado por demasiadas de nosotras, incluida yo
misma. La ansiedad me ha acompafiado durante gran parte de
mis veinte afios.

Gran parte de esta lucha interna dentro de nuestras mentes
tiene su origen en creer en las mentiras que el enemigo
utiliza para atacarnos. Nuestras mentes son un objetivo
favorito para la misién del ladrén de robar, matar y destruir
(Juan 10:10).

Mentiras como que Dios no se preocupa por ti, y que nadie

te ama. Mentiras que dicen que esto es todo lo bueno que

la vida va a tener, o que nunca seras capaz de superar tu
adiccion. Mentiras que dicen que todo lo bueno de tu vida esta
a punto de derrumbarse, y que Dios no protegerad a tu familia.
Mentiras que dicen que estas demasiado dafiado para que
Dios te use, y que nunca seras lo suficientemente bueno para
ganarte el amor de Dios.

Pero hay buenas noticias, jsiempre hay buenas noticias!
Juan 8:32 dice: "y conoceran la verdad, y la verdad los
hara libres”.

La verdad de Dios tiene poder y puede liberarnos de esas
mentiras que buscan tenernos cautivos. En medio de nuestras
batallas, es muy importante que nos centremos en Dios,
aferrandonos a lo que dice sobre nosotras y a la verdad de
nuestra identidad en él. La verdad de que somos la hija amada
de Dios, y que él cuida de nosotras. La verdad de que Dios es
para nosotras, va con nosotras y delante de nosotras, y tiene

“EN MEDIO

DE NUESTRAS
BATALLAS, ES MUY
IMPORTANTE QUE
NOS CENTREMOS
EN DIOS,
AFERRANDONOS
A LO QUE DICE
SOBRE NOSOTRAS
Y A LA VERDAD
DE NUESTRA
IDENTIDAD EN EL".

buenos planes para nosotras. La verdad de que somos salvadas simplemente a través de la fe y por creer en él,
no a través de ganar nuestra salvacion por obras o siendo perfectas. La verdad de que Dios desea traernos la

vida en toda su plenitud.

Estas maravillosas verdades son un arma poderosa contra las mentiras del enemigo.

Para pelear nuestras batallas, necesitamos encontrar la verdad de Dios y guardarla en lo mas profundo de
nuestro corazén para que nada nos la pueda arrebatar. No hay ningun truco magico para encontrar esta verdad:
la encontramos simplemente siendo fieles a Dios. En Juan 8:31-32, Jesus dice: “Si se mantienen fieles a mis
ensefianzas, seran realmente mis discipulos; y conoceran la verdad, y la verdad los hara libres”.
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PARA DISCUSION:

* :Qué mentiras crees a veces sobre ti mismo y tus circunstancias?

* ¢Qué cosas puedes hacer en tu vida para asegurarte de que oyes y escuchas la verdad que

Dios tiene para ti, y no las mentiras del enemigo?

Ser fiel a Dios y aferrarse a sus ensefianzas significa leer la Palabra de Dios, orar, estar en comunién con otros

y adorar a Dios. También significa tener cuidado con lo que permitimos en nuestras mentes y corazones,
asegurandonos de que lo que estamos consumiendo esta afirmando la verdad de Dios, y no las mentiras del
enemigo. Cuando nos enfocamos en permanecer fieles a Dios, la verdad de Dios se convierte en un fundamento
fuerte en nuestras vidas, un arma que podemos usar en nuestras batallas, contra ataques del enemigo.

Se necesita valor y audacia para atreverse a desechar las mentiras del enemigo, que a menudo juegan con
nuestras inseguridades y miedos, y creer en cambio lo que Dios dice de nosotras, especialmente si hemos creido
esas mentiras durante un tiempo.

Pero cuando nuestra identidad en Dios es firme y segura, cuando creemos y afirmamos que las cosas que

Dios dice de nosotras son verdaderas, todo puede cambiar. Las cadenas pueden romperse, las vidas pueden
transformarse y pueden nacer fuertes guerreras del Reino de Dios, trayendo la vida, la alegria y la esperanza de
Dios a este mundo.

Incluso cuando la vida es dificil, incluso cuando todavia enfrentamos batallas todos los dias (cuando una
relacion todavia esta fracturada o cuando todavia estamos tentados por viejos habitos adictivos), la libertad
que experimentamos al conocer la verdad de Dios en nuestros corazones cambia nuestra perspectiva de todo.
La verdad de Dios no sélo nos ayuda a manejarnos y a enfrentarnos a la vida, luchando por un poco mas de ella
cada dia.

La verdad de Dios nos da completa libertad y nos trae la vida en toda su plenitud. Nos ayuda no sélo a ganar
una batalla por un pequefio margen, sino a ser mas que vencedoras en todas las batallas de la vida y a tener una
victoria abrumadora.

No importan las batallas a las que nos enfrentemos, alabemos a Dios porque su verdad nos libera para que
podamos permanecer fuertes y firmes en nuestras mentes y espiritus.

T

Dios de amor, ayidanos a conocer en lo mas profundo de nuestros corazones las verdades
vivificantes que tienes para nosotras, y que este conocimiento nos haga libres para que podamos
ser mas que vencedoras en cualquier batalla que enfrentemos. En el poderoso nombre de
Jesus, amén.

CADETA REBECCA HOWAN

TERRITORIO DE NUEVA ZELANDA, FIJI, TONGAY SAMOA

La cadeta Rebecca se esta entrenando para ser oficial en la Sesion Reflejos de Santidad.
Le encanta comunicarse y lo hace escribiendo blogs y cantando como miembro de coros
nacionales y locales.
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DEFENDIENDO LA FE
2 CORINTIOS 10:3-5

TENIENTA SARA TARIQ

“... pues aunque vivimos en el mundo, no libramos batallas como lo hace el mundo. Las armas con
que luchamos no son del mundo, sino que tienen el poder divino para derribar fortalezas. Destruimos
argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y llevamos cautivo todo
pensamiento para que se someta a Cristo” (2 Corintios 10:3-5).

Oracion: Nuestro Padre amoroso, venimos a ti y te damos

“NUESTRO gracias por todo lo que nos has dado. Por favor, concédenos
con tu Espiritu Santo la guia y la sabiduria para entender este
AMOROSO DIOS estudio biblico. Te lo pedimos en el nombre de Jesis. Amén.

NOS HA DADO ESTA : " . o
Si la gente “libra batallas” en el mundo de hoy, squé
ARMADURA PARA aspecto tiene eso? Los gobiernos gastan mucho dinero en

sus soldados y en tecnologias modernas para mantener sus

PROTEGERNOS DEL paises seguros. En tiempos de paz los soldados se preparan
= para luchar contra el enemigo y durante la guerra utilizan
MAL! pERo TAMBIEN su entrenamiento y sus talentos para ganar la batalla. ;De
qué manera, algunas veces, libramos batallas con alguien de
SSIEESBrERgg EVl DAS nuestro cuerpo o comunidad?
LN Pablo se enfrent a los desafios de la gente de Corinto y el
BRILLEN PARA EL". titulo de 2 Corintios 10 es “Pablo defiende su ministerio”.

¢En qué circunstancias o desafios has necesitado defender tu
fe? Vivo en un pais musulman en el que los cristianos suelen
sufrir la presién de la comunidad musulmana porque nuestra
fe es diferente a la de la mayoria. En una escuela, puede haber
un solo nifio cristiano, que puede recibir preguntas y desafios
de sus compafieros de clase. ;Cémo debemos responder en
esta situacion?

“No libramos batallas como lo hace el mundo” (v. 3). En otras palabras, nuestras vidas deben ser vividas de
manera diferente. No matamos, no calumniamos, no decimos mentiras, etc. Tenemos que vivir nuestra vida de
tal manera que mostremos a la gente un camino mejor.

En el Sermdn de Monte, Jesus nos presenta el tipo de vida que quiere que vivamos. Comienza con las
Bienaventuranzas (Mateo 5:3-12). Son las actitudes y el estilo de vida que Jesus quiere que tengamos. Léelas y
considera lo que significa cada una de ellas.

“Las armas con que luchamos no son del mundo” (v. 4). En la época de Pablo, los soldados iban a la batalla

con una armadura completa. Asi se protegian. En Efesios 6:10-18 Pablo retoma este tema, pero habla de la
armadura cristiana.
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Lee Efesios 6:10-18 y piensa en el significado de cada pieza de la armadura:

+ Cinturdn de la verdad

+ Coraza de justicia

+ Calzado del evangelio de la paz

+ Escudode lafe

+ Casco de la salvacion

+ Espada del Espiritu
Nuestro amoroso Dios nos ha dado esta armadura para protegernos del mal, pero también quiere que nuestras
vidas brillen para él. Puede que la gente no lea la Biblia, pero puede llegar a experimentar a Cristo a través
de nosotros.
¢De qué manera podemos demostrar que Dios actta en nuestras vidas? Podemos acabar con las discusiones
por nuestra forma de vivir y actuar. La gente no puede negar el cambio que ve en nosotros, ni decir cosas

negativas, si nuestras vidas son puras y buenas. Podemos ser “mas que vencedores” si leemos la Palabra de
Dios, vivimos como las Escrituras nos animan a vivir y le entregamos a Dios nuestras vidas diariamente.

Padre celestial, te damos gracias porque al aceptar a Jestis como nuestro Sefior y Salvador, tu
Espiritu Santo se une a nosotros como guia y ayudante. Aytdanos a escuchar la guia de tu Espiritu
Santo y a seguir a Jesus para que podamos glorificar tu nombre en el mundo. Amén.

TENIENTA SARATARIQ

TERRITORIO DE PAKISTAN

La tenienta Sara era profesora hasta que recibié su llamado de Jesus y se unié a la Sesion
“Intercesores Gozosos” en la Escuela de Cadetes en 2015. Ha servido como oficial de
cuerpo asistente y oficial directivo en el Cuerpo Central de Lahore, y ahora sirve como
oficial de educacién en el cuartel general territorial, trabajando en cursos de desarrollo
de oficiales.
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MANTEN LA VISTA DESPEJADA
SALMO 18:39

TENIENTA JOHANNA SAMUELSSON

“Me has armado de fuerza para la batalla; has sometido a mis enemigos debajo de mis pies”
(Salmo 18:39 Biblia NTV).

La semana pasada tuve una charla con una amiga mia, Helene. Ella me conté una situacién en su trabajo. Habia
estado de licencia por enfermedad la semana anterior y una compariera le habia dicho al grupo de empleados
que Helene mentia y que no estaba enferma en absoluto, que sélo queria estar en casa porque habia demasiado
trabajo para hacer en ese periodo. Helene se sintié6 muy incomprendida y enojada. Me senti muy afectada

por su historia y pude reconocerme facilmente en ella. En ese tiempo habia tenido un conflicto con algunos
miembros de la familia en el que fui injustamente acusada, y después de la historia de Helene me senti aiin

mas enojada.

Entonces Helene me pidié que orara por su situacion y me recordé un versiculo de la Biblia, Efesios 6:12-13:
“Porque nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra poderes... que dominan este mundo de
tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones celestiales”. Y ese recordatorio me despertd

de verdad. Durante un tiempo habia utilizado mi energia en malos sentimientos y pensamientos contra los
miembros de mi familia y mi vista estaba turbia, asi que cuando Helene me conté su situacién no pude ver con
claridad. Pero cuando me leyé este versiculo, escuché lo que la Biblia me decia que hiciera. Y asi, Helene y yo
empezamos a orar. Le pedimos a Dios amor para esas personas que nos habian hecho dafio, que nos ayudara a
amar a nuestros enemigos (Lucas 6:35) y le dijimos al “gobernante de este mundo de tinieblas” que se retirara,
en nombre de Jesus, porque nosotras tenemos esa autoridad (Mateo 12:29).

No soy muy deportista, pero conozco algunos hechos basicos sobre los deportes. Es bueno estar al tanto de las

estrategias del otro equipo. Pero ese no es el objetivo. El foco debe estar en la estrategia de mi propio equipo

y principalmente en cémo podemos ganar el partido. Y creo que es lo mismo con nuestra fe. Nuestro enfoque
no debe estar en nuestro enemigo, pero es bueno saber cémo
estd actuando. Nuestro enfoque debe estar siempre en Jesus,
quien ya ha derrotado a nuestro enemigo (Hebreos 2:14-15).

"CUANDO NOS Cuando nos enfocamos en Jes(is, podemos ver claramente lo
ENFOCAMOS EN que ocurre a nuestro alrededor.
JESOS, PODEMOS El Salmo 18 fue escrito por el rey David cuando el Sefior lo

habia salvado de sus enemigos y de Saul. Cuando leemos

VER CLA RAMENTE la historia que hay detras de este salmo, nos damos cuenta

de que David habia luchado mucho con sus enemigos y con

LO QUE OCURRE Saul (1 Samuel). Pero David no pone a Saul en la misma

categoria que los enemigos, a pesar de que este habia tratado
A NUESTRO muy mal a David. Supongo que es porque sabia que los

ALREDEDOR.” enemigos no eran de carne y hueso. David es un modelo para
nosotras en muchos aspectos, y esta es una de las razones,
él podia ver claramente. Realmente tenia su enfoque en el
Sefior. El recurria al Sefior en todas las situaciones. En uno
de los relatos no fue capaz de ver claramente por si mismo
cuando miré a Betsabé, pero entonces Natan, el profeta, le
hizo darse cuenta de ello, e incluso esto, es un ejemplo para
nosotras, para rodearnos de gente “buena” que nos ayude a
ver claramente.

18



PARA DISCUSION:

* ¢Has estado en una situacién como la mia o la de Helene? ;Qué pas6? ;Cémo la manejaste?

* :Como podemos ayudarnos a nosotras mismas y a los que nos rodean a ser conscientes y pedirle a
Jesuis que nos mantenga la vista despejada? ;Tienes una Helene o un Natén en tu vida?
* ¢Como puedes poner en practica las tres lecciones aprendidas de David en tu vida cotidiana?

En el Salmo 18 puedo ver tres cosas que son Utiles para mantener nuestra vista clara y mantener nuestro
enfoque en Jesus:

1. “Teamo, SENOR, tu eres mi fuerza” (v1). En primer lugar, est4 la relacién con Jesus, lo primero es nuestro
amor a él. No es la lucha, la batalla o la victoria. No, todo comienza en el amor a Jesus. David comienza
este salmo para declarar su amor a su Sefior. Y cuando contintia, podemos ver que tienen una relacién
estrecha donde David es honesto y abre su corazén. David amaba al Sefior.

2. “Pues ;quién es Dios aparte del SENOR?” (v31). David podria haber sido arrogante y orgulloso por todas sus
victorias, pero sigue dando la gloria a Dios. Describe la grandeza y el poder de Dios con palabras grandiosas
que nos ayudan a entender la santidad de Dios y nuestra necesidad de tener un temor reverente a Dios.
David contindla manteniendo a Dios en alto.

3. “Entrena mis manos para la batalla” (v. 34). David nos muestra que Dios nos guia y que podemos confiar
en él. Pablo dice en 1 Corintios 10:13 que “Dios es fiel, y no permitird que ustedes sean tentados mas alla
de lo que puedan aguantar... él les dara también una salida a fin de que puedan resistir”. Dios nos prepara
y equipa. Incluso Jesus se prepard antes de su servicio, 40 dias en el desierto y al final siendo tentado
por Satanas. Parece inevitable que seamos tentados o probados cuando vivimos con Jesus. Dios nunca
nos tienta, ese es el trabajo de Satanas, pero si nos pone a prueba. Santiago escribe: “considérense muy
dichosos... cuando tengan que enfrentarse con diversas pruebas... la prueba de su fe produce constancia”
(Santiago 1:2-3). Pablo quiere decir que necesitamos perseverancia si queremos tener fuerza para llevar a
cabo la buena batalla (2 Timoteo 4:7). Dios nos muestra cémo hacerlo, a través de su Palabra. ;Y quién es
su Palabra?: Jesus (Juan 1:1). Asi que cuando nos mantenemos cerca de Jesus, nos mantenemos cerca de la
victoria. Entonces no importa lo que venga en nuestro camino. David sabia que Dios tenia el control.

Por eso, David nos ensefia al menos tres cosas que nos ayudan a mantener la vista despejada: el amor al Sefior,
mantener a Dios en alto y confiar en que él tiene el control. Pedro escribe: “jEstén alerta! Cuidense de su gran
enemigo el diablo, porque anda al acecho como un ledn rugiente buscando a quien devorar. Manténganse
firmes contra ély sean fuertes en su fe” (1 Pedro 5:8-9 NTV). Necesitaba que Helene me recordara lo que dice
la Biblia. Ella me desperté. Un recordatorio del poder que hay en la Palabra, en Jesus. Un recordatorio de que el
Sefior me ha cefiido de fuerza para la batalla, ha sometido bajo mi control a los que se levantaron contra mi.

{ ({
Jesus, te amo. Eres digno de toda la gloria. Gracias por tener el control. Ayiudame a tener una
vision clara.

&

TENIENTA JOHANNA SAMUELSSON

TERRITORIO DE SUECIAY LETONIA

La tenienta Johanna se convirtié en hija de Dios cuando tenia 18 afios. Esta casada con Emil
y tienen dos hijos maravillosos, Malte, de 4 afios, y Signe, de 1. Johanna y Emil son lideres
del cuerpo en Halmstad, en la costa oeste de Suecia. Ella dice que es estupendo servir al
Sefior a través del Ejército.
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GLORIFICACION SIN FIN
SALMO 34:1-22

DEBORAH JESTIN SAMUEL

No es facil alabar a Dios todo el tiempo. David escribié el Salmo 34 mientras estaba en una cueva. A pesar de
estar angustiado, canté con alegria. David sabia que habia algo grande en alabar a Dios. David era un humilde
pastor que cuidaba las ovejas de su padre. Cuando Dios envié a Samuel a la casa de Isai para ungir a uno

de los hijos de Isai como rey de Israel, David no estaba en la lista de hijos de Isai. La propia familia de David

lo descuidd, pero eso nunca le impidi6 alabar a Dios. David ejemplifica por qué debemos alabar a Dios en
todo momento.

En el mundo actual la gente se deleita mucho en

los placeres mundanos. Por supuesto, el mundo ALABAR A DIOS COMO
nos da una felicidad temporal, pero esta no es DAVID NOS DA LA

eterna. En cambio, alabar a Dios nos da una

felicidad eternay esa es la razén por la que David ESPERANZA DE QUE

canto su alegre cancién en tiempos dificiles.

El salmo dice: “Bendeciré al SENOR en todo |NCLUSO CUANDO To Do

tiempo; mis labios siempre lo alabaran. Mi alma

se gloria en el SENOR; lo oiran los humildes y EN ESTE MUNDO SE
se alegraran. Engrandezcan al SENOR conmigo;
exaltemos a una su nombre”. PONGA PATAS ARRIBA’
. N LOS QUE LO BUSCAN NO
Se necesita valor para alabar a Dios en tiempos -
dificiles. La vida cristiana no es un lecho de rosas, PASA RAN HAMBRE".

sino que esta llena de pruebas y tentaciones.
La Escritura aconseja en el Salmo 34:5-6:
“Radiantes estan los que a él acuden; jamas
su rostro se cubre de verglienza. Este pobre
clamd, y el SENOR le oyé y le libré de todas
sus angustias”. Hay que aferrarse a Dios en los
momentos dificiles. La siguiente historia nos
ayuda a entenderlo.

Corrie ten Boom fue una relojera cristiana holandesa. Fue la primera mujer en obtener la licencia de relojero en
los Paises Bajos. También cred clubes cristianos para adolescentes que les ayudaban a crecer espiritualmente.
Era muy fuerte en la fe y llevaba una vida sincera con Dios. Durante la Segunda Guerra Mundial, fue arrestada
por los nazis y su club juvenil fue pronto prohibido. Pero nada hizo tambalear su fe en Dios. Siguié ayudando

a los demas creando escondites para los refugiados y honrando el sabado judio en aquella situacién

de restriccion.

Ademas, Corrie, su padre Carey y su hermana Betsie fueron arrestados. Corrie perdié a Carey y a Betsie en la
carcel, pero aun asi nunca dejé de ayudar a los necesitados y a los enfermos. Corrie tuvo que soportar muchos
castigos desagradables en el cruel campo de concentracidn, pero se mantuvo fuerte en su dependencia de
Dios. Finalmente fue liberada de la prisién y crey6 que todo lo que hiciera debia complacer a Dios. Escribié una
autobiografia, titulada “El Refugio Secreto”. En ella describe su vida y los esfuerzos que realizé para compartir
la esperanza en Dios en el campo de concentracion. Su historia creé una enorme esperanza en los cristianos de
todo el mundo.

Sélo cuando probamos el amor de Dios en nuestras vidas podemos vivir una vida tan llena de alabanzas. El

Salmo 34:8 dice: “Prueben y vean que el SENOR es bueno; dichosos los que en él se refugian”. Esto nos motiva a
probarlo. El Salmo 119:103 nos dice: “jCuan dulces son a mi paladar tus palabras! jSon mas dulces que la miel a
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PARA DISCUSION:

* ¢Sigues aferrandote a Dios como Corrie ten Boom incluso cuando la vida no es buena para ti?

* :Qué hay en tu vida que te impide glorificar a Dios?

mi boca!” Estas palabras pronunciadas por David revelan inequivocamente que habia saboreado mucho a Dios.
La comida deliciosa s6lo puede ser explorada cuando la probamos. Del mismo modo, saborear a Dios es muy
importante para conocerlo mejor.

Hay una gran diferencia entre oir y ver. El primer pecado que entré en el mundo fue a través del sentido de

la vista. Eva, cuando fue engafiada por Satanas, creyé que el fruto era muy bueno con sélo mirarlo. Mientras
tanto, el Salmo 34:8 nos dice claramente que debemos “probar” a Dios. Todos los bebés nacen con un hambre
que soélo se satisface cuando se les alimenta con leche. Como cristianos fieles, se espera que tengamos hambre
de la Palabra de Dios y que nos saciemos con ella. La degustacién también produce el conocimiento en Jests
que da “vista” de acuerdo con Efesios 1:17-19: “Pido que el Dios de nuestro Sefior Jesucristo, el Padre glorioso,
les dé el Espiritu de sabiduria y de revelacion, para que lo conozcan mejor. Pido también que sean iluminados
los ojos del corazdén para que sepan a qué esperanza él los ha llamado, cudl es la riqueza de su gloriosa herencia
entre los santos, y cuan incomparable es la grandeza de su poder a favor de los que creemos. Ese poder es la
fuerza grandiosa y eficaz...”.

Alabar a Dios como David nos da la esperanza de que, incluso cuando todo en este mundo se ponga patas
arriba, los que le buscan no pasaran hambre. El versiculo 10 del Salmo 34 es tan reconfortante y prometedor

al afirmar: “Los leoncillos se debilitan y tienen hambre, pero a los que buscan al SENOR nada les falta”. Pase lo
que pase, debemos tener la seguridad de que él cuida de los que le buscan. En Jests somos mas que vencedores.

Padre amoroso, ayudanos a alabarte en todo momento y elimina todo lo que nos
impide glorificarte.

DEBORAH JESTIN SAMUEL

TERRITORIO SURESTE DE INDIA

Deborah es miembro del Cuerpo de Booth Tucker Memorial y acept6 a Dios como su
salvador personal en una reunion del Ejército de Salvacion. Ella estd comprometida a servir
al Sefior a través del ministerio juvenil en toda la India. Ella representé a la Zona del Sur de
Asia en la conferencia de lideres de jévenes y nifios “Directo al corazén” en Sunbury Court,
Londres, en 2019.
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LA ALEGRIA QUE DURA PARA SIEMPRE

ROMANOQOS 8:37

CATHREEN SAHOTA

“En todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé” (Romanos 8:37)

Como humanos, todo lo hacemos por una razén. Nuestra conducta moral es para fomentar la humanidad,
ganamos dinero para tener una vida comoda, nos casamos para crear una familia. Pero hay ciertas preguntas a

las que me ha costado encontrar respuesta:
« ;Cual es la razon de nuestra existencia?
+ ;Vale la pena esta vida?
+ ¢Por qué nos desanimamos si esta vida es temporal?

;La teoria del Big Bang nos proporciona respuestas
racionales? Afirma que una explosién repentina dio origen

a nuestra existencia. Por lo tanto, encontramos una existencia
al azar, nuestras luchas son al azar, la racionalidad es al azar

y la muerte es al azar. No hay ninguna razén para la existencia
o la muerte. ;Tiene la Biblia la razén?

Algunas personas viven una vida terrenal dificil, mientras

que otras pueden ser mas afortunadas o acomodadas. Pero
después de la muerte no queda nada, ni las fortunas ni las
luchas. Pero a las personas que viven en Cristo, sus luchas les
seran reconocidas y tendran vida eterna. Por tanto, no nos
distraigamos demasiado con los problemas y las tribulaciones,
y centrémonos en cambio en la alegria eterna que se
encuentra en Jesucristo.

"Al que salga vencedor, le daré el derecho de sentarse
conmigo en mi trono, como también yo venci y me senté
con mi Padre en su trono” (Apocalipsis 3:21).

Ser un vencedor en Cristo no siempre es facil, y puede haber
momentos en los que nos sintamos desanimados o incapaces
de mantener la fe, pero la Biblia nos dice que no ganamos
nada con la preocupacion (Lucas 12:25) y que tener fe es la
Unica manera de tener fruto eterno.

SER UN VENCEDOR
EN CRISTO NO
SIEMPRE ES FACIL...
PERO... TENER FE
ES LA UNICA
MANERA DE TENER
FRUTO ETERNO".

Cuando no se cumplen nuestras expectativas o cuando las cosas no salen como queremos, podemos sentirnos
desanimadas, pero debemos recordar que nuestra vida esta en manos de nuestro Creador.

“Porque por medio de él fueron creadas todas las cosas en el cielo y en la tierra, visibles e invisibles,
sean tronos, poderes, principados o autoridades: todo ha sido creado por medio de él y para él”

(Colosenses 1:16).
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PARA DISCUSION:

* ¢Cudl es el plan de Dios para tu vida?

* ¢Estan tus planes y objetivos personales alineados con el plan de Dios?

Cuando sentimos que hemos fracasado podemos quedar atrapados en un proceso de pensamiento negativo.
Nos centramos en ese problema, ignorando o descuidando otras oportunidades. Pero debemos ver el panorama
general. Los problemas son a menudo bendiciones disfrazadas y mantener la fe es la clave.

“Ya te lo he ordenado: ;Sé fuerte y valiente! {No tengas miedo ni te desanimes! Porque el SENOR, tu Dios,
te acompanara dondequiera que vayas” (Josué 1:9).

Dios eligi6 a Josué para suceder a Moisés por su fe y optimismo. El confiaba en los planes de Dios cuando los
israelitas no lo hacian. La confianza de Josué estaba en Dios.

“EL SENOR le dijo a Moisés y a Aarén: Por no haber confiado en mi, ni haber reconocido mi santidad en
presencia de los israelitas, no seran ustedes los que lleven esta comunidad a la tierra que les he dado”
(Numeros 20:12).

Moisés golped la roca dos veces con su bastén cuando sélo se le pidié que le hablara a la roca. ;Por qué utilizé
mas fuerza? ;Dudaba de Dios? Antes, en Exodo 17, el Sefior le habia ordenado a Moisés que golpeara la roca,
asi que ;pensoé que Dios se habia equivocado? Nosotros también cometemos este error de pensar que Dios no
siempre conoce el plan, pero Dios nunca se equivoca.

A veces, perdemos la fe, pero Dios nos sigue amando. El Sefior cumplié su promesa y siguié amando a Moisés.
Mantener la fe no significa que no podamos tener dudas. En cambio, podemos presentar nuestras dudas a Dios.
Si él responde, eso fortalecerd nuestra fe en Cristo. Si las cosas no salen de acuerdo a nuestras expectativas,
debemos esperar. Cuando llega el momento adecuado, todo empieza a encajar. Tenemos que creer que Dios
nunca nos dard mas de lo que podemos manejar. Nada es facil en la vida, y nuestra fe se demuestra a través de
la perseverancia en las pruebas y tribulaciones.

(1

’ Sefior, bendicenos y fortalécenos para que a través de nuestra fe seamos mas que vencedores y
\ conozcamos tu alegria eterna. Amén.

CATHREEN SAHOTA

TERRITORIO NORTE DE LA INDIA

Cathreen es una soldado del Territorio del Norte de la India. Es instructora de inglés y
también estda cursando un postgrado en gerencia de la salud.
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LA PALABRA DE DIOS QUE CAMINA Y HABLA
HEBREWS 4:12

RONDA ATWATER

En una discusién con una amiga mia hace un tiempo, ella compartié el pensamiento de que seria imposible para
una persona que leyera consistentemente la Biblia, no ser cambiada por ella. En ese momento, recuerdo haber
pensado: Podrian endurecer sus corazones, como lo hizo el Faraén de Egipto hace mucho tiempo cuando se
enfrent6 a un mandato directo del corazén de Dios. Podrian resistirse, pensé. Podrian discutir su verdad.

Hoy, lo he reconsiderado. Esos argumentos parecen aplicarse si el texto que esa persona lee estuviera

muerto, escrito hace mucho tiempo, inspirado meramente por el cuestionamiento y la perspicacia humana.
Hoy en dia existen cientos de miles de libros que han terminado justo donde empezaron: entre su portada

y su contraportada. Probablemente fueron relevantes durante un tiempo. Tal vez incluso durante algunas
generaciones. Algunos han resistido la prueba definitiva del tiempo y se han convertido en libros histéricos que
se estudian en las escuelas y universidades, y que siguen siendo leidos, meditados y discutidos por estudiantes
hambrientos y profesores inteligentes. Pero ninguna coleccidn de escritos puede compararse con o contra la
Palabra de Dios.

Hebreos 4:12 comienza diciendo: “Ciertamente, la palabra de Dios es viva...” Cuando algo esta vivo, no sélo
existe y respira, sino que también ve, oye y percibe. Jesucristo, cuando caminé por esta tierra como la Palabra
de Dios viva y que respira, vio la compra y venta irrespetuosa en el templo y, lo que es mas importante, vio los
corazones de aquellos que degradaron el uso de ese espacio a sus propios propositos codiciosos (Mateo 21:12).
Oyo6 las crudas voces de dolor de Maria y Marta cuando Lazaro cayé enfermo y murié (Juan 11:21, 32). Sin verla
ni oirla, percibié a la mujer con flujo de sangre mientras se aferraba desesperadamente a su fe en que un toque
de la ropa de Jesus la salvaria (Mateo 9:20-22).

iBuenas noticias! Jesus esta tan vivo ahora como entonces. El ve nuestras circunstancias, escucha nuestras
oraciones y percibe nuestras desgarradoras decepciones y deseos secretos.

Hebreos 4:12 continua diciendo que la Palabra de Dios

“VIVA Y ACT'VA, LA es activa. Se mueve con la misma fuerza hoy que aquella

con la que Jesus se movia por el campo, las ciudades y los
PALABRA DE Dlos pueblos, atrayendo a discipulos, pecadores y amigos a su
SE PERSONIFICA EN reino. Hoy, sobre todo en una época de Internet en la que

abundan las conexiones falsas o superficiales, la Palabra de
JESUCRISTO” Dios nos conecta unos con otros como lo hizo Jesus en la

mesa de un fariseo (Lucas 7:36-50) o en la cima de un monte

compartiendo la visidn del Reino de Dios (Mateo 5-7).

Vivay activa, la Palabra de Dios se personifica en Jesucristo
(Juan 1:1); y a través de su don del Espiritu Santo, también se
personifica en sus creyentes de hoy (Hechos 1:8). Estamos en
un intenso estado de guerra espiritual contra el enemigo cada
segundo de cada dia. Por eso, la Palabra de Dios no sélo esta
viva y activa, sino que también es activadora: esgrimiéndose
como una espada afilada y penetrante que empuja la verdad y
provoca una respuesta.

Hebreos 4:12 continda: “mas cortante que cualquier espada
de dos filos. Penetra hasta lo mas profundo del alma

y el espiritu, hasta la médula de los huesos, y juzga los
pensamientos y las intenciones del corazén”. Jesus, la Palabra
de Dios personificada, era una espada de doble filo que
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PARA DISCUSION:

*Los versiculos que conducen a Hebreos 4:12-13 se centran en la desobediencia con respecto

al sabado, pero la observancia del sabado es s6lo uno de los varios mandamientos que nos

ayudan a vivir vidas con proposito, abundantes y piadosas. ;En qué otras areas, te esta
mostrando Dios con gracia que no estas cumpliendo con Su voluntad para ti?

La caracteristica de una espada de doble filo es su capacidad de penetrar la armadura. ;Qué
defensas de la armadura podrias haber construido que resistan ser perforadas y penetradas

por la viva, activa y activadora Palabra de Dios?

caminaba y hablaba. Dondequiera que iba, provocaba reacciones o movimientos entre la gente. Los lideres de la
Iglesia se sentian ofendidos por sus ideas avanzadas y su ensefianza de la verdad. Las turbas, los politicos y los
gobernantes se unieron contra él. Nifios inocentes y mujeres despreciadas acudian a él. Los hombres cayeron
en adoracion ante él. Provocaba un alboroto alla donde iba, incluso cuando trataba de mantener una presencia
silenciosa (Mateo 8:3-4).

Al ser Dios, su sola presencia activaba una respuesta espiritual y provocaba una reaccion fisica. Jesus encargé
a sus seguidores que hicieran discipulos, que a su vez harian otros discipulos, que a su vez harian atin mas
discipulos, y asi sucesivamente, hasta que hubo una revolucién completa y poderosa.

Una espada de doble filo es afilada. Atraviesa, penetra y divide. Se levanta para juzgarnos, no para dafiarnos.
Trabaja para limpiar la espesura de la justicia propia y los escombros del pecado de nuestros corazones, para
que podamos acercarnos al trono de la gracia al que Dios nos llama: “Porque no tenemos un sumo sacerdote
incapaz de compadecerse de nuestras debilidades, ...acerquémonos confiadamente al trono de la gracia para
recibir misericordia y hallar la gracia que nos ayude en el momento que mas la necesitemos” (Hebreos 4:15-16).

Como Palabra de Dios que camina y habla, Jesus era la esencia de la disciplina. Dejo claro en qué fallaba la
gente, castigd a los de corazoén duro, lloré por los incrédulos, empatizé con los impotentes y débiles e invitd
a todos a recibir los dones de Dios. Nosotros somos siempre receptores de la verdad, de la correccion, de la
piedad, de la empatia y de las invitaciones de Jesus; y se nos pide que extendamos estas cosas a los demas.

Padre, ayidame a confiar en el trabajo que estas haciendo en mi a través de la autoridad de tu
Palabra. Amén.

RONDA ATWATER

TERRITORIO ESTE DE ESTADOS UNIDOS

Ronda Atwater vive en Filadelfia y ensefia inglés en un colegio secundario local. Le
encanta leer al aire libre, o a la orilla de un rio, lago o mar. Le encantan las artes, los largos
y perezosos dias de verano, cantar en un coro y pasar tiempo de calidad con su esposo
Tyreese y su hijo Kai. Lleva un diario y hace todo lo posible por encontrar tiempo para
descansar y renovarse.
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VIVIENDO UNA VIDA VICTORIOSA
ROMANOS 8:35-37
TERESA MAPONGA

“¢Quién nos apartara del amor de Cristo? ;La tribulacion o la angustia, la persecucién, el hambre, la
indigencia, el peligro, o la violencia? Asi esta escrito: ‘Por tu causa siempre nos llevan a la muerte; jnos
tratan como a ovejas para el matadero!’ Sin embargo, en todo esto somos mas que vencedores por medio
de aquel que nos am¢”.

En Romanos 8:35, Pablo enumera varias cosas malas y se pregunta si pueden separarnos del amor de Cristo,
antes de afadir: “Pues estoy convencido de que ni la muerte ni la vida, ni los angeles ni los demonios, ni lo
presente ni lo por venir, ni los poderes, ni lo alto ni lo profundo, ni cosa alguna en toda la creacion, podra
apartarnos del amor que Dios nos ha manifestado en Cristo Jests nuestro Sefior” (v. 38).

iEn Cristo Jesiis somos mas que vencedores! Porque “si Dios esta de nuestra parte, ;quién puede estar en contra
nuestra? (v. 31). Esta verdad fundamental afirma que Dios, como nuestro padre, esta aqui para ayudarnos y
protegernos de cualquier peligro por medio de su unico hijo Jesucristo. Si ha estado dispuesto a sacrificar a su
hijo por nosotros, ;se guardara algo mas que realmente necesitemos?

Pasamos por muchos desafios en la vida, pero esto no tiene por objeto desanimarnos, sino moldearnos y
fortalecernos, para hacernos desplegar el potencial que hay en nosotras a través de Jesucristo.

A veces cometemos errores que no agradan a Dios, pero cuando volvemos a él a través de su hijo Jesus, somos
restaurados y nos fortalecemos con su poder y nos hacemos mas fuertes en la fe.

:EN CRISTO JESUS SOMOS MAS QUE
VENCEDORES! PORQUE “SI DIOS ESTA
DE NUESTRA PARTE, ;QUIEN PUEDE
ESTAR EN CONTRA NUESTRA?



Mateo 16:18 nos dice: “Yo te digo que tu eres Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi iglesia, y las puertas del
reino de la muerte no prevaleceran contra ella”.

“Iglesia” viene de la palabra griega “ecclesia”, que significa asamblea o congregacion convocada.

La Iglesia de Dios esta formada por muchos individuos, cada uno de ellos fuerte en la fe y el amor al Salvadory,
sobre todo, guiado y fortalecido por el Espiritu Santo que acttia en cada uno de nosotros. El poder del Espiritu
Santo nos ayuda a luchar y vencer cualquier tentacién o enemigo y a unirnos para declarar como una sola voz la
vida victoriosa que tenemos en Cristo Jesus.

;Quién podra separarnos del amor de Dios? Nadie, porque somos mas que vencedores en Jesucristo por su
muerte en la cruz del Calvario. Como Iglesia de Dios necesitamos estar firmes en la fe y en la busqueda de vivir
en el poder de la resurreccién; jesto nos hara mas que vencedores!

T

y Dios, danos fuerza y bendice a nuestra iglesia mientras pasamos por tiempos dificiles para vencer
\ a Satanas y ser fieles discipulos de Jesucristo.

TERESA MAPONGA
TERRITORIO DE MOZAMBIQUE
Teresa es Secretaria del Comandante Territorial y vive en Maputo. Esta casada, es madre de

tres nifias y le gusta cantar.
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HACIENDO BUENAS OBRAS, iCONTINUAMENTE!
2 TESALONICENSES 3:13

TENIENTA MARLINA RENTI

“Ustedes, hermanos, no se cansen de hacer el bien” (2 Tesalonicenses 3:13).

Una forma de vivir de acuerdo con la verdad de Dios es hacer lo que es bueno. Las condiciones dificiles nos
tientan a dar prioridad a nuestros propios intereses sobre los de los demas. Sin embargo, es sorprendente
que todavia haya personas dispuestas a ayudar, cuidar y compartir con los que tienen problemas o estan
necesitados. En el Hogar para Ancianos Betania donde sirvo, en Semarang, Indonesia, hay creyentes que
ofrecen regularmente donaciones, incluso durante la pandemia. Se preocupan por los demas incluso en
condiciones dificiles.

Vemos una actitud similar en la iglesia de Tesalonica. Los tesalonicenses practicaban fielmente la Palabra de
Dios a pesar de vivir bajo la persecucién de quienes no aceptaban la verdad del Evangelio (Hechos 17:1-9). A
través de sus vidas, la Palabra de Dios progreso, glorificada no sélo en Tesaldnica sino también en otras ciudades
(2 Tesalonicenses 3:1). Sin embargo, las personas que no estaban contentas con este progreso intentaron hacer
que los tesalonicenses abandonaran su fe. Dado que la persecucién no consiguié amortiguar su fe en Cristo,

sus oponentes intentaron otra estrategia, influyendo en la mente y el entendimiento de la congregacién con
ensefianzas no acordes con la Palabra de Dios, especialmente sobre el tema del “dia del Sefior”.

Se decia que el dia del Sefior se acercaba, que casi habia

“EL AMOR DE DIOS, comenzado. Debido a esta mala interpretacion, algunas

A congregaciones pensaron que ya no era necesario trabajar. Se
QUE ESTA DENTRO volvieron ociosos y perezosos, abusando de la generosidad
DE NOSOTROS’ NOS de laiglesia al esperar la ayuda de los que trabajaban como

siempre. Sus vidas eran caoticas, ocupadas en hacer cosas

PERMITE AFRONTAR inttiles (2 Tesalonicenses 3:6, 11). EL apéstol Pablo los llamé

a ser disciplinados, manteniéndose alejados, no asociandose

DIVERSOS RETOS O con ellos y volviendo al trabajo (versiculos 6 y 14).
DIFICULTADES EN En el versiculo 13, Pablo dijo: “Ustedes, hermanos, no se

LA VIDA". cansen de hacer el bien”. La palabra “ustedes” se refiere a
las congregaciones que seguian viviendo como Pablo les
habia ensefiado. No les afectaban las falsas ensefianzas,
sino que vivian para glorificar a Dios. Se les recordaba que
debian hacer continuamente lo que es bueno. Aqui se les
pidi6 que no aflojaran, ni se aburrieran, ni dejaran de hacer
sus buenas obras. Pablo les inst6 a no dejarse influir por sus
circunstancias, sino a seguir haciendo el bien. Sus buenas
acciones eran amorosas, amando verdaderamente a los
demas con bondad y ternura. Se preocupaban por el bienestar,
las necesidades y la condicion espiritual de sus compafrieros
creyentes. También compartian su simpatia, ayudando a los
que estaban en problemas o angustia. Seguian trabajando
para proveer las necesidades de su familia, y luego compartian
lo que tenian para ayudar a los que estaban en dificultades
(1 Tesalonicenses 4:9-10).

Vivir de acuerdo con la verdad de la Palabra de Dios no es algo facil de hacer. Los desafios y las tentaciones

vendran a nuestro camino, tratando de impedir que hagamos buenas acciones. Estos desafios vienen tanto de
fuera como de dentro de uno mismo. Hacer buenas acciones a los que son amables con nosotros es facil, pero
es diferente si esa persona es un extrafio, o incluso si son nuestros enemigos. Hacer buenas acciones con ellos
es algo dificil. Ademas, si estamos muy afectados por nuestros propios problemas y dificultades en la vida, tal
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PARA DISCUSION:

* :Qué nos hace capaces de seguir haciendo buenas acciones incluso cuando nos enfrentamos

a la adversidad?
* :Coémo podemos hacer buenas acciones cuando nosotras mismas nos enfrentamos a
dificultades en la vida?

vez la enfermedad o el sufrimiento, éstos afectan a nuestro deseo y entusiasmo. Incluso podemos perder el
deseo por completo. Aqui es donde tiene lugar la batalla espiritual. La Palabra de Dios dice que debemos hacer
buenas obras a cualquier persona que esté necesitada, aunque sea un enemigo (Romanos 12:20). La eleccion es
nuestra; pero aquellos que se apegan a la verdad de la Palabra de Dios saldran victoriosos.

Romanos 8:37 dice que los que son amados por Dios, son mas que vencedores. Por su amor a la humanidad,
Dios sacrifico a su unico hijo, Jesucristo, que sufrio, fue humillado y torturado y finalmente murié en la cruz para
salvar a la humanidad del castigo eterno. Todo el que crea en Jesucristo y lo haga su Sefior y Salvador recibira la
vida eterna (Juan 3:16). Esta promesa es la esperanza de los creyentes.

El amor de Dios, que esta dentro de nosotros, nos permite afrontar diversos retos o dificultades en la vida.
Como dice Romanos 8:35y 38-39: “;Quién nos apartara del amor de Cristo? ;La tribulacion, o la angustia, la
persecucion, el hambre, la indigencia, el peligro, o la violencia? ... Pues estoy convencido de que ni la muerte
ni la vida, ni los angeles ni los demonios, ni lo presente ni lo porvenir, ni los poderes, ni lo alto ni lo profundo,
ni cosa alguna en toda la creacién, podra apartarnos del amor que Dios nos ha manifestado en Cristo Jesus
nuestro Sefior”. Ni las dificultades ni los sufrimientos podran separarnos del amor de Jesus, sino que nos haran
mas que vencedores.

¢Amas a Jesucristo, quien te amé primero? Puedes demostrarlo haciendo continuamente el bien. Mira a tu
alrededor y decide qué buenas acciones puedes hacer hoy.

T

’ Dios, danos un corazén que siempre anhele cumplir con tu palabra al seguir haciendo lo que es
\ bueno en medio de las dificultades de la vida. Amén.

TENIENTA MARLINA RENTI

TERRITORIO DE INDONESIA

La tenienta Marlina, Intercesora Gozosa, sirve en el Hogar Betania de Semarang, Indonesia,
donde esta agradecida por servir a sus residentes de la tercera edad.
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PERMANECIENDO EN LA FE EN TIEMPOS DIFICILES
ROMANOQOS 8:37

TENIENTA OKSANA BESPALOVA

“En todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé” (Romanos 8:37).

Todos experimentamos diferentes circunstancias, situaciones y emociones en nuestras vidas. Nos alegramos
cuando algo sale como queremos y lloramos o nos entristecemos cuando no ocurre lo esperado o algo nos hace
dafio. Dependiendo de lo que nos suceda o de lo que estemos enfrentando, podemos ver el mismo versiculo
biblico de diferentes maneras.

Hasta hace poco, habria escrito mi propia interpretacion, muy alegre, de este maravilloso versiculo de
Romanos 8, pero hace un mes experimenté algo que nunca habria imaginado.

Me llevaron en ambulancia al hospital, medio muerta, y recibi un diagnoéstico terrible seguido de muchas
lagrimas y luego el silencio de Dios (seglin me parecio) durante largos dias de espera para saber qué pasaria.

Hoy en dia sigo siendo tratada y examinada por los médicos, pero la situacion es mas estable y estoy
mejorando. En relacion con lo que me ha sucedido y con lo que he vivido, quiero dirigirme a las que viven
desesperadas o a las que estan tristes o en una situacion dificil.

En nuestro pasaje de estudio, vemos claramente que somos vencedoras sélo por el poder del amoroso Sefior.
Cuando te encuentres mal, puede que no sientas el amor, el poder o la presencia de Dios. Eso es exactamente
lo que me pasé a mi. En un instante, perdi las revelaciones de Dios que me inspiraban en el ministerio, y ya no
tenia oracion en el poder del Espiritu Santo. Senti que estaba sola con mi dolor y mi miedo. Nunca me habia
ocurrido nada parecido.

Me arrepenti en 2001y me converti en soldado en 2002. Amé a Dios y Jesis cambié mi vida por completo.
Siempre le servi sinceramente y vi coémo el Espiritu Santo me guiaba. Me encantaba mi ministerio como oficial,
la gente a la que servia y mi familia. Me gustaba predicar y disfrutaba sirviendo a la gente con mis dones
espirituales.

De repente mivida era muy diferente. El diablo invadié mis pensamientos; puso en mi mente que mi ministerio
era la causa, que debia dejar todo. Me recordd que tenia una buena profesion antes de ser oficial, y lo mucho
que habia logrado en ella, que sélo tenia que hacer mi antiguo trabajo para evitar esos ataques. Pero durante
este periodo de oscuridad, me dije a mi misma que eso no estaba bien. Me recordé a mi misma lo mucho que
amaba mi ministerio, los frutos que Dios me habia dado y cémo el Sefior me habia llamado a ser oficiala. Era
consciente de que el diablo me atacaba porque no queria permitirme continuar en mi ministerio para el Sefior.

“jEL NOS AMA! ES IMPORTANTE RECORDARLO
EN LOS MOMENTOS DIFICILES”.
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“Por medio de aquel que nos amé”: iEl nos ama! Es importante recordarlo en los momentos dificiles. Aunque
no sientas que te ama, esto no significa que no te ame. El siempre esté presente. Jesucristo esta contigo
ahora. Acéptalo por fe, a través de su palabra, y pronto te alegraras de no haberte alejado de su amor divino.
Comprenderas que no se fue a ninguna parte, que no te dejé ni un segundo y que no dej6 de amarte. Dios esta
siempre con nosotros y se preocupay llora con nosotros. No hay cambio en la naturaleza de nuestro Dios
Todopoderoso, y es siempre y para siempre el mismo.

Querida lectora, si hoy no te sientes una vencedora, mantente en la fe, como te ensefiaron, no te rindas, no
escuches al diablo, recuerda todas las bendiciones de Dios, reflexiona sobre quién es nuestro Dios Todopoderoso
y sabe que llegard el dia en que entenderds para qué sirvié todo esto. Te haras mas fuerte. Te haras mejor en
Dios. Con valor y fe, dirds: Soy mas que vencedora en él. Amén.

Si no sientes el amor de Dios, nombra al menos dos momentos especiales de respuesta de Dios a la oracion.
Recuerda lo que sentiste, lo que le dijiste a Dios. Témate tiempo para decirlo en voz alta.

Piensa en la cualidad de Dios que mas necesitas en este momento. Tal vez sea un sanador, un padre, un
consolador, un salvador, un perdonador, un Dios amoroso, etc. Pidele que te ofrezca esa cualidad hoy.

Haz las cosas que siempre te han inspirado a crecer espiritualmente: escucha canciones de alabanzay
adoracion, admira la naturaleza, llama a alguien que te inspira, lee la Biblia, ora sobre lo que sientes, expresa
tus preocupaciones.

Si hoy te sientes espiritualmente bien e inspirada, piensa a quién puedes apoyar en Dios y comparte tu estado
de animo. No seas egoista ni perezosa. jApoya a los demas!

Piensa también en lo que debes hacer para que, en un momento de prueba o dificultad, no te quemes
espiritualmente. Escribelo y léelo cuando mas lo necesites. Haz una lista de tus versiculos biblicos favoritos,
o escribe todos los momentos mas preciosos que pasaste con Dios, haz una lista de algunas canciones de
alabanza que puedas escuchar y reflexionar. Que sea algo personal e importante para ti.

T

. Sefior, jgracias por ser un Dios amoroso, inmutable y victorioso! Apoya a los que estan tristes.
Gracias por los que estan felices. Te amamos y te alabamos siempre. Padre, Hijo y Espiritu
Santo. Amén.

TENIENTA OKSANA BESPALOVA

COMANDO DE RUSIA

Oksana y su esposo sirven en Rostov del Don como oficiales directivos del cuerpo. Tienen
dos hijos de 4 y 13 afios.
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EN MEDIO DE LAS TORMENTAS, HAY PAZ
ROMANOQOS 8:37

TEPHANIE HAUGHTON

En el sitio www.readingacts.com lei un comentario biblico que dice: “Aunque no estamos seguros de la razén
por la que Pablo escribiera el libro de Romanos, hay acuerdo en que el propésito era exponer la teologia de
Pablo sobre la salvacién por gracia en términos claros. En Romanos 8:37, hace la confiada declaracion: “En todo
esto, somos mas que vencedores por medio de aquel que nos am¢”.

A pesar de los muchos desafios experimentados, Pablo salié victorioso. ;Cémo sucedié esto? ;Cémo pudo
sentirse tan seguro? En versiculos anteriores, Pablo hablé de haber enfrentado problemas, dificultades,
persecucion, hambre, desnudez, peligro y una espada. Los estudios han demostrado que, de todos los apéstoles,
Pablo fue el mas maltratado. Se enfrent6 a golpizas, encarcelamientos e incluso disturbios. Hechos 9:15-16 nos
dice: “Ese hombre es mi instrumento escogido para dar a conocer mi nombre tanto a las naciones y a sus reyes
como al pueblo de Israel. Yo le mostraré cuanto tendra que padecer por mi nombre”, pero Pablo nunca olvidé la
importancia y el valor de dedicarse a la oracién: “Asi mismo, en nuestra debilidad el Espiritu acude a ayudarnos.
No sabemos qué pedir, pero el Espiritu mismo intercede por nosotros con gemidos que no pueden expresarse
con palabras. Y Dios, que examina los corazones, sabe cudl es la intencion del Espiritu, porque el Espiritu
intercede por los creyentes conforme a la voluntad de Dios” (Romanos 8:26-27).

Del mismo modo, Pablo, en una carta posterior a la Iglesia de Colosas, animé a los creyentes diciéndoles:
“dediquense a la oracion”. De las diversas experiencias del apostol se desprende que su victoria fue el resultado
de su vida de oracién.

A lo largo de la Biblia podemos ver la devocion por la oracién

destacagda en muchospcapl'tulos. Todos ellos se refieren a la “CON CRISTO
oracién como una dedicacién, un compromiso con Dios y una Z

lealtad. Un ejemplo perfecto es Colosenses 4:2: “Dediquense SE QU E .

a la oracion con una mente alerta y un corazén agradecido” VENCERE.”
(NTV). Este pequefio versiculo habla de dar gracias, ser ¢
diligentes en la oracién y de la actitud que debemos tener

al orar, en cuanto a estar atentos y preparados: Todo lo

que Pablo debia ser y hacer para salir victorioso de todos

sus desafios.

¢Qué significa ser diligente en la oraciéon? En www.
churchword.org se afirma: “La oracion es el lugar en

donde podemos llevar a Dios, con total honestidad,

nuestras preocupaciones, nuestras necesidades y nuestros
corazones. La oracién tiene un valor y una importancia
inmensos. La devocidn es un esfuerzo, no una habilidad y,
afortunadamente, ser devoto no requiere habilidad”. Una Guia
de Estudio de la Biblia define “devocién” como la entrega
total a una persona, actividad o causa especifica, con celo
ardiente en el apego, lealtad y afecto. Podemos ver a Jesus
siendo muy devoto en la oracién. Un buen ejemplo es cuando
or6 en Getsemani. Ord tres veces antes de poder alcanzar
una sensacion de paz o calma. También oré en su bautismo
(Lucas 3:21-22), después de sanar a la gente (Lucas 5:16), oro
toda la noche antes de elegir a sus discipulos (Lucas 6:12-13)
y antes de caminar sobre el agua (Mateo 14:23). Se puede ver
después de cada oracidn que estaba tranquilo y alineado con
la voluntad de Dios.
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He sido testigo del poder de la oracién. Al salir de la universidad obtuve el trabajo de mis suefios, trabajando
como agente de reservas en la aerolinea nacional de mi pais. Nada podia detener mi alegria. Sin embargo, llego
la tormenta. En mi quinto afio en la compaiiia, esta fue vendida con la opcién de que los empleados continuaran
con los nuevos propietarios. Como agente de alto rendimiento, confiaba en continuar en el trabajo de mis
suefios. Sin embargo, nunca ocurrié, y me senti desolada. En medio de la confusion, me enteré de que la nueva
empresa me habia contratado. Sin embargo, mi contrato fue retenido por mi antiguo supervisor. La tormenta
en mi vida se intensificé y me quedé sin paz. En mi época de dolor y confusion, me di cuenta de que estas
tormentas me hicieron acercar mas a Dios en oracién. Hoy sirvo a Dios y a su pueblo como Oficial de Proyectos
Territoriales. Este ministerio me ha ensefiado realmente el poder de la oracién y a no dudar nunca de Dios,
porque él sabe exactamente lo que esta haciendo.

;Te sientes a veces confundido o solo? Cuando enfrenté la situacién con Dios, sali mas que vencedora. ;A

qué me refiero cuando digo “mas que vencedora”? Sencillamente, puedo decir que cualquier cosa a la que me
enfrente, por grande, pequefia o imposible que parezca, con Cristo sé que venceré. El apostol Pablo nos anima:
“Estén siempre alegres, oren sin cesar, den gracias a Dios en toda situacion; porque esta es su voluntad para
ustedes en Cristo Jesus” (1Tesalonicenses 5:16-18).

Todavia experimento tormentas de diversas categorias, pero Dios me ha dado paz en medio de ellas. No soy
ingenua. Me dedico a la oracién todos los dias para que, cuando lleguen las tormentas, esté protegida con las
promesas de su palabra.

T

y Querido Sefior, tu eres el que levanta mi cabeza. El Ginico que me conocia antes de nacer.
Ayudame a estar siempre seguro de que nunca me dejaras ni me abandonaras. Ayddame a
recordar que a través de la oracion soy mas que vencedora y que contigo todo es posible. Amén.

TEPHANIE HAUGHTON

TERRITORIO DEL CARIBE

Tephanie vive en Kingston, Jamaica. Ella ha encontrado que ser hija Unica de padres oficiales
del Ejército de Salvacion es tanto satisfactorio como desafiante. Es conocida por quienes la
rodean como una persona jovial que busca hacer felices a los demas. Le gusta el estudio de
la Biblia y a menudo se refiere a Romanos 8 como fuente de dnimo cuando se enfrenta a los
crecientes desafios.
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DEJA DE TEMER, ;EMPIEZA A CONFIAR!
DEUTERONOMIO 3:22
CAPITANA NANA FATOUMA TOGO

EL Sefior lo dejo claro: Moisés, su siervo, no entrara en la Tierra Prometida. Ordend a Moisés que comisionara a
Josué para que lo sustituyera y luego el Sefior le dijo a Josué: “No les tengas miedo; que el SENOR tu Dios pelea
por ti” (Deuteronomio 3:22).

¢Por qué debemos dejar de temer?

La expresion “no temas” se utiliza al menos 80 veces en la Biblia, muy probablemente porque el Sefior sabe
que el enemigo utiliza el miedo como un arma poderosa para crear dudas y ansiedad, para desestabilizarnos y
limitar nuestras victorias.

El miedo provoca estrés y ansiedad, que pueden debilitar nuestro sistema inmunoldgico y estan relacionados
con enfermedades cardiovasculares, ulceras, sindrome del intestino irritable, problemas de fertilidad y una
menor esperanza de vida.

El miedo es una falta de confianza en Dios y en sus promesas. Es un veneno utilizado por el diablo contra los
hijos de Dios. El miedo paraliza el cuerpo, el alma y el espiritu y nos hace dudar del amor y el cuidado de Dios
por nosotros, desanimandonos.

El miedo destruye la paz del corazén. Crea en nosotros una falta de autoestima y nos invade con pensamientos
negativos, un camino que puede llevarnos a la dependencia de las drogas y el alcohol, e incluso, a pensamientos
suicidas. El miedo es un asesino silencioso tanto espiritual como fisicamente y es una barrera para la vida
abundante en Cristo Jesus.

Podemos temer a lo desconocido, la persecucion, la pérdida, las enfermedades, al coronavirus de la Covid19,
terrorismo, muerte, pero no temamos, porque tenemos a alguien poderoso que se preocupa por nosotros a
nuestro lado y su amor nunca fallara. La Palabra dice que no importa lo que suceda, no importa dénde estemos,
somos mas que vencedores en todas estas cosas por medio de Cristo que nos ama.

¢Por qué debemos confiar en el Sefior?

El miedo y la desobediencia de los israelitas hicieron que se les prohibiera entrar en Canaan y fueran
desterrados al desierto, un castigo que también afect6 a sus descendientes. Cuarenta afios después, gracias a la
fe y la obediencia, Josué y su pueblo reclamaron la Tierra Prometida. Esta generacién habia aprendido a confiar
en el Sefior y en sus promesas.

EL VERDADERO PODER DE UNA NACION O
INDIVIDUO NO ESTA EN EL ARMAMENTO,
LA RIQUEZA O LA FAMA, SINO EN EL SENOR".
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PARA DISCUSION:

* ¢En quién confias?

* Lee Filipenses 4:6-7. ;Como te ayuda esto a vivir una vida sin miedo?

En el Salmo 20:7 David dijo: “Estos confian en sus carros de guerra, aquellos confian en sus corceles, pero
nosotros confiamos en el nombre del SENOR nuestro Dios”. Desde que existen los ejércitos y las armas, las
naciones se han jactado de su poder, pero ese poder no dura. Los imperios y los reinos se convierten en polvo. El
verdadero poder de una nacién o individuo no estd en el armamento, la riqueza o la fama, sino en el Sefior. S6lo
El puede preservar a alguien y darle la victoria eterna. jAleluya!

En el Antiguo Testamento, el Sefior intervino para dar la victoria a su pueblo. Con la venida de nuestro Sefior
Jesucristo podemos vivir una vida victoriosa siempre que nos mantengamos cerca de él y alimentemos nuestras
almas con su palabra. Con Jesus, somos inconmovibles, jincluso durante una pandemia mundial!

Para concluir, David dijo en el Salmo 27:

EL SENOR es mi luz y mi salvacién;
;aquién temeré?

EL SENOR es el baluarte de mi vida;
£quién podra amedrentarme?

Cuando los malvados avanzan contra mi
para devorar mis carnes,

cuando mis enemigos y adversarios me atacan,
son ellos los que tropiezan y caen.

Queridas hermanas, estemos profundamente arraigadas en Cristo, ya que por Jesus somos vencedoras.

\ iSefior, haz que tenga sed de tu Palabra para que pueda vencer al espiritu del miedo en mi!

&

CAPITANA NANA FATOUMATOGO

REGION DE MALI

La capitana Nana es la secretaria regional de los Ministerios Femeninos y es oficiala
directiva del cuerpo de ACI 2000.

Su esposo, el Capitan Andre Mere-Bara, es el Secretario Regional. Tuvieron su
entrenamiento para ser oficiales en la Republica Democratica del Congo antes de asumir
cargos en Zimbabue, Burkina Faso y Mali. Es madre de una hija y un hijo.
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PREPARADAS PARA TOMAR UNA POSICION
1 SAMUEL 17:45-47

MAYORA JOLENE HULL

David le dijo al filisteo: “Tu vienes contra mi con espada, lanza y jabalina, pero yo vengo a ti en el nombre
del SENOR Todopoderoso... Todos los que estan aqui reconoceran que el SENOR salva sin necesidad de
espada ni de lanza. La batalla es del SENOR, y él los entregara a ustedes en nuestras manos”.

Los desafios y las oportunidades forman parte de todas las etapas de la vida; y muchas variables contribuyen a
nuestra respuesta para afrontarlos o huir de ellos. De cualquier manera, nos encontramos en el espectro de ser
infructuosos o fructiferos, quebrantados o exitosos, agotados o exaltados, o simplemente débiles o fuertes. En
nuestro viaje por la vida es una decision personal sucumbir o superar el miedo a lo desconocido. Sin embargo,
para los que tienen el amor de Cristo y el conocimiento de su presencia y su poder hay muy buenas noticias,
porque “en todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé” (Romanos 8:37).

Muchos creyentes conocen la historia de David y Goliat. A lo largo de 1 Samuel 17 podemos ver que David tiene
numerosos retos y oportunidades. Sin embargo, David, un hombre segtn el corazén de Dios (1 Samuel 13:14) no
cede a la presion negativa de la gente y las circunstancias que le rodean. En cambio, David acepta cada desafio y
oportunidad como una forma de mostrar el caracter de Dios a los demas.

Al leer 1 Samuel 17:45, vemos que David y Goliat se enfrentan. A primera vista, David ve a un gigante, un
hombre mas poderoso fisicamente, listo para luchar y ganar con herramientas de este mundo. Por otro lado,
Goliat ve simplemente a un muchacho, carente del fisico y los medios necesarios para una victoria, y un blanco
facil. Sin embargo, David advierte a Goliat que él e Israel tienen la proteccion del Sefior al invocar el nombre del
Sefior. Esto es importante porque, como creyentes, sabemos a través de las Escrituras que “Torre inexpugnable
es el nombre del SENOR; a ella corren los justos y se ponen a salvo” (Proverbios 18:10). Ademas, sabemos que
debemos decir, como leemos en el Salmo 44 (versiculos 6 y 7): “Yo no confio en mi arco, ni puede mi espada
darme la victoria; [Dios,] ti nos das la victoria sobre nuestros enemigos”. David estaba equipado y preparado.

El siguiente versiculo describe lo terrible y perdido que puede estar el hombre cuando se separa de Dios y de

su caracter, pero Dios utiliza incluso esto para su gloria: “...y todo el mundo sabra que hay un Dios en Israel”

(1 Samuel 17:46). Incluso hoy en dia los retos y las oportunidades pueden hacer que nuestras circunstancias
sean nefastas y que nos perdamos pensando en nosotros mismos y no en la presencia de Dios y su caracter. Lo
importante aqui es elegir ser un buscador del propio corazén de Dios, para que la gloria y la presencia del Sefior
sean conocidas.

“"EL DESEO DEL SFﬁOR ES QUE LE CONOZCAS A
ELY A SU CORAZON".
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PARA DISCUSION:
* |dentifica los gigantes en tu vida, la presidn negativa de las personas y las circunstancias que

vienen contra ti.
* Hoy, sestas luchando contra estos gigantes con cosas del mundo o con el caracter de Dios?

* ;Contra quién (o qué) tienes que luchar, y cémo vas a dar a conocer el caracter de Dios?

Mirando las palabras de David en el versiculo 47, “Todos los que estan aqui reconoceran que el SENOR salva sin
necesidad de espada ni de lanza. La batalla es del SENOR”, parece ser un resumen de lo que le acaba de decir al
filisteo. Sin embargo, para el creyente estas palabras estan llenas de recordatorios. Primero, las herramientas
del mundo para la batalla (ira, odio, codicia, celos, etc.) no son utilizadas por Dios, ya que no son de él ni de su
caracter. En segundo lugar, el deseo del Sefior es que le conozcas a ély a su corazén. Hacerlo equipa al creyente
para vivir una vida plenay rica en el Sefior. Por ultimo, rindete; entrega tus retos y oportunidades al Sefior.
Pidele que tenga el control de tu corazén y de tu mente, mientras buscas su voluntad en tu vida.

Hoy, la comprension y la sabiduria provienen de la historia de David, ya que las circunstancias de la vida (incluso
las tuyas) pueden ponerla a una en la batalla contra las cosas vistas y no vistas. Cada dia tienes una eleccion
personal de sucumbir o superar la batalla, y mientras eliges, recuerda que el Sefior te ha elegido para este
tiempo y te ha equipado para este momento para que puedas ser mas que vencedora.

T

Sefior, me rindo a ti. Aylldame a estar preparada para enfrentarme a la presion negativa de las
personas y las circunstancias en mi vida; no utilizando las cosas de este mundo, sino afirmandote
a ti como vencedor en todas las cosas. Amén.

MAYORA JOLENE HULL

TERRITORIO CENTRAL DE ESTADOS UNIDOS

La Mayora Jolene es la Secretaria para los Ministerios Femeninos Territoriales. Ellay su
esposo han sido bendecidos con cuatro hijos y les encanta ser padres. Jolene se describe
a si misma como una aprendiz de por vida. Es compasiva y carifiosa y encuentra la alegria
en ayudar a los que la rodean no sélo a crecer sino a fructificar. En sus momentos mas
tranquilos se la puede encontrar acurrucada frente a la chimenea con una taza de café y
su Biblia.
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A TRAVES DE LAS TORMENTAS Y LOS INCENDIOS
ISAIAS 43:2

CADETA ELIZABETH ZACHARIAH

**Cuando cruces las aguas, yo estaré contigo; cuando cruces los rios, no te cubriran sus aguas; cuando
camines por el fuego, no te abrasaran las llamas” (Isaias 43:2).

Tenia unos cinco afios cuando tuve una pesadilla en la que me ahogaba en el mar. Recuerdo la sensacién del
agua asfixiando mi garganta y fosas nasales, mientras intentaba desesperadamente respirar. Justo cuando
estaba a punto de ceder y dejar que el agua me ahogara completamente, me desperté con un sobresalto.

Tardé afios en armarme de valor para aprender a nadar y, aiin hoy, sigo recordando la sensacién de impotencia y
desesperacion del suefio. Me habia afectado mucho.

Los judios estaban pasando por algunos de sus momentos mas dificiles cuando el profeta Isaias escribié
este pasaje. Habian seguido desobedeciendo a Dios y se encontraban en cautiverio. Se enfrentaban a mucho
sufrimiento, pruebas y persecucién en ese momento.

Puede que no nos enfrentemos a una vida de trabajos forzados como los judios, pero nuestro dolory
sufrimiento puede ser el mismo. Los asuntos y problemas de la vida pueden amenazar con abrumarte, como las
aguas del profundo mar azul. Tu vida parece desmoronarse, nada va como deberia ir y parece imposible respirar.
Puede que incluso te enfrentes a una batalla espiritual que amenaza con consumirte. Y entonces, cuando se
resuelve un problema, llega otro cuya solucion sientes que esta fuera de tu alcance. Parece que no puedes
tomar un respiro.

En Isaias 43:2, Dios nos ofrece una promesa asombrosa, L

la misma que hizo a los judios cuando pasaban por los “EL NOS HA
momentos mas dificiles de la historia: Dios protegera a

su pueblo. Dice que estara con nosotros cuando pasemos pROM ETI Do QU E

por aguas turbulentas y que no seremos dafiados cuando NOS APOYA RA

caminemos por el fuego. A TRAVES DE

El fuego aqui me recuerda la historia de los tres hombres

hebreos - Sadrac, Mesac y Abednego (Daniel 3) que fueron NUESTROS

arrojados a un horno de fuego por negarse a inclinarse y 1

adorar una imagen de oro, y sin embargo salieron ilesos. DESA'Flosv Nos

iEsto solo sucedi6 debido a la proteccién de Dios sobre ellos! DARA FUERZA PARA
Lo que Isaias escribié aqui es que nunca tendremos que pasar SUPERARLOS Y NOS
por tiempos dificiles solos. Y mas que eso, a aquellos que

confiamos en el nombre de Jesus, él nos ha prometido que nos LIBRARA DE ELLOS

apoyara a través de nuestros desafios, nos dara fuerza para SI N DAﬁo"
superarlos y nos librara de ellos sin dafio. e

Vaya. Qué increible seguridad. Qué hermosa muestra de amor
de Dios. A pesar de que Israel ha seguido pecando contra

Dios, jél sigue siendo fiel a ellos e incluso les asegura su

firme proteccion!
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PARA DISCUSION:
¢Confias en que Dios te librara en todas las circunstancias?
Piensa en la ultima vez que luchaste con algo en tu vida que era abrumador y dificil.
¢Recurriste a Dios en busca de fuerza y ayuda? ;Crees que él te liber6?

¢Qué cambios puedes hacer en tu vida para aprender a depender de Cristo y confiar en que él

estara contigo y te llevard a través de tus tormentas?

Ahora, observa que Dios no dice “si” pasas por las aguas, los rios y el fuego, sino “cuando” pases. Dios no
siempre cambiara nuestras circunstancias. Eso significa que seguramente enfrentaremos pruebas y sufrimientos
en la vida. Los desafios fisicos y espirituales llegaran, pero tenemos la seguridad de que Dios nos liberara y nos
dara esperanza.

Sélo tenemos que leer la Palabra de Dios sobre todos aquellos que han venido antes que nosotros y han
confiado en él a través de todas las circunstancias de la vida como Moisés, Josué, David, Pablo y otros. El ha
prometido que nunca nos dejara ni nos abandonara (Deuteronomio 31:6).

Queridas amigas y hermanas en Cristo, al leer este versiculo repetidamente, comencé a guardarlo cerca de mi
corazén. Pronto, las palabras se convirtieron en mi fuente de fuerza y esperanza mientras aprendia a perseverar
en mis momentos mas dificiles con la fuerza del Sefior. Y empecé a entender aqui que el Sefior quiere que lo
invoquemos en tiempos de dificultades y luchas. El es el Gnico que puede sacarnos adelante. Al meditar sus
palabras aqui, ruego que experimenten el mismo tipo de fuerza y paz sabiendo que Dios esta con nosotras.

Cuando las cosas se pongan dificiles, aprendamos a confiar en la Palabra de Dios y en su promesa. Si te sientes
abrumada e impotente con lo que sea que estés enfrentando en este momento, sélo mira a Jesus. Si el dolor de
tu situacién parece consumirte, sélo recuerda sus palabras en Isaias 43:2. Seremos mas que vencedoras con él a
nuestro lado.

T

Querido Sefior, gracias por tu promesa de que estaras con nosotras y nos cargaras a través de las
\ aguas, los rios y los fuegos. Aytidanos a acudir a ti en los momentos de mayor necesidad. Amén.

CADETA ELIZABETH ZACHARIAH

TERRITORIO DE SINGAPUR, MALASIAY MYANMAR

Elizabeth nacié en Malasia y es una cadeta de segundo afio de la Sesion Mensajeros de
Gracia, que estd entusiasmada con lo que el Sefior tiene reservado para ella como oficial.
Era periodista y productora de documentales cuando el Sefior la llam¢ al ministerio a
tiempo completo. Le gusta cocinar, leer y dar largos paseos.
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¢(QUIEN ES UNA VENCEDORA?
ROMANQOS 8:37

CAPITANA DIANA CAMPOS

“En todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé” (Romanos 8:37).

Hace algunos afios el Sefior me dio la oportunidad de estudiar griego koiné. Fue una experiencia muy
interesante que me permitié adquirir el conocimiento para estudiar las palabras del Nuevo Testamento en el
idioma original y comprender con mayor profundidad el sentido y el significado de las mismas.

Quiero compartir con ustedes tres palabras de Romanos 8:37 que me llenaron de bendicion.

¢Quién es una vencedora?

En el diccionario, la palabra vencedor describe a una persona que derrota a su oponente (situaciones, fuerzas
fisicas, morales, o pasiones), que de por si son dificiles de conquistar: tomar posesién de un territorio utilizando
la fuerza, las armas o la estrategia. La palabra griega para “mas que vencedores”, “hypernikad”, esta formada por
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“hyper”, “mas alld”, “exceso” y “nika6”, “vencer”. Juntas significan ser “victorioso total y abrumadoramente”.
Podemos interpretar esta palabra como: “exceso de conquista”, “supervencedor” o “mas alla de la victoria total
y abrumadora”. Al estudiar esta palabra, me acordé del rey Salomén y de la forma increible y maravillosa en
que conquisté muchos mas reinos que todos los reyes de Israel. Me atreveria a decir que ninguno conquisto
tantos territorios como él. Algunas generaciones atras, Dios le habia prometido a Abraham que le daria la Tierra
Prometida (Canaan), y luego pasaron 15 generaciones desde Abraham hasta Salomon, pero, podria decirse que
fue recién a través de Salomdn que se le concedié la conquista “total”.

Es cierto que el Sefior nos llama a ser vencedores o conquistadores de nuestros oponentes, pero no como los
que se limitan a tomar un “territorio” sino a ir “mas alla de la victoria total y abrumadora” para disfrutar de un
“exceso de conquista” en nuestras vidas.

¢Quién esta con nosotras?
A continuacién, encontramos la preposicion griega “did” que se utiliza para indicar “quién es el autor de la
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accién”, “asi como su instrumento”, o “la causa eficiente de la misma”. Habla de alguien que “a pesar de sus idas

n o n o n o

y vueltas, recorre todo el camino”, “con éxito”, “con propésito”, “por medio de”.

“EL SENOR NOS ELIGIO, NOS ‘PREFIRIO,
NOS SELECCIONO PARA AMARNOS,
A CADA UNA DE NOSOTRAS".
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PARA DISCUSION:

* Cuando piensas en la traduccién de “mas que vencedores” como ‘“victoria en exceso”,

“mas alla de la victoria total y abrumadora” y “supervencedor”, ;qué te viene a la mente?

* ¢Como crees que esta traduccion puede traer seguridad de la voluntad del Sefior en tu vida?

Cuando permitimos que el Sefior recorra el camino con nosotras con sus “idas y vueltas”, reconocemos que es
él quien nos da la victoria, y no estamos hablando sélo de ganar, sino de tener su compaiiia en los dias buenos
y en los dias dificiles, en los dias en que perdemos el animo y necesitamos una fuerza extra para lograr ser
vencedoras. Aun asi, debemos reconocer que él es el autor de nuestra conquista. Debemos reconocer que él es
el autor y el causante de nuestra victoria. No conquistaremos el “terreno” utilizando la fuerza, las armas o la
estrategia, sino a través de Jesucristo.

¢Quién nos ama?

“Agapaé” es la ultima palabra de la que quiero hablarte. Puede traducirse como “preferir”, para que nosotras
como cristianas “vivamos para Cristo” y, como un escritor lo describe: *abracemos la voluntad de Dios, elijamos
sus planes y le obedezcamos”.

El Sefior nos eligio, nos “prefirié”, nos seleccion6 para amarnos, a cada una de nosotras. No sé si alguna vez has
sentido que eres la preferida o la favorita, pero quiero que sepas que eres la preferida de Dios, El desea todo lo
mejor, o lo que entendemos como “el bien” para nuestra vida.

Agapaé “refleja un amor desinteresado, es el amor mas puro y exaltado, un amor que no puede ser igualado,
un amor que obliga a sacrificarse por el otro”. El Sefior nos ama de esa manera, con un amor generoso y sin
intereses ocultos, un amor que no es egoista, un amor que lo da todo porque nos ama, como se encuentra
expresado en Romanos 8:32: “El que no escatimé ni a su propio Hijo, sino que lo entregd por todos nosotros,
¢como no habra de darnos generosamente, junto con él, todas las cosas?”.

Hoy te animo a que te aferres a este amor, a que lo aprecies y lo aceptes en tu vida.

Sefior, ayudanos a llegar “mas alla de la victoria total y abrumadora”. Que caminemos tomadas
de tu mano, recibiendo tu amor puro y exaltado. Creemos que tu eres el Dios todopoderoso que
nos ayudara a lograr lo que has preparado para nuestras vidas, déjanos cederte el control a Ti.

CAPITANA DIANA CAMPOS

TERRITORIO NORTE DE LATINOAMERICA

La Capitana Diana Campos sirve como Oficiala Territorial de Ministerios Femeninos y tiene
el privilegio de haber servido en paises como El Salvador, Guatemala y Costa Rica junto a
su esposo el Capitan David Campos, asi como actualmente, en la Escuela de Cadetes. Han
disfrutado cada uno de sus nombramientos y se sienten agradecidos con todas las culturas
que han abierto sus brazos para permitirles servir en la obra de Cristo.
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CULTIVANDO LA ESPERANZA
ROMANOS 8:37

REBEKAH MCNEILLY

“Sin embargo, en todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé” (Romanos 8:37)

La esperanza siempre sera el camino de la resiliencia. Sin esperanza, no tenemos ninguna razén para ser
resilientes. Sin esperanza, no tenemos ninguna razén para sobrevivir a las profundidades del dolor al que sin
duda nos enfrentamos. En los ultimos meses he experimentado una verdadera llamada del Espiritu Santo para
permitir que Dios cambie mi perspectiva. Me encontré “atascada” en una decision imposible, una que parecia
ofrecerme dos resultados sin esperanza.

Senti que el Espiritu Santo me susurraba: “Tal vez, Rebekah, te he traido aqui para mostrarte que siempre soy
tu tercera opcion. Siempre soy tu “salida”. ;Has considerado que tengo un plan que te sorprenderd, y que el
objetivo de esta situacion es ensefiarte a tener fe cuando no puedas arreglarlo por ti misma? ;Has considerado
que te estoy ensefiando a encontrar esperanza en mi, cuando sientes que ya no puedes encontrarla a través de
tus medios terrenales?

Cuando oré sobre el proceso de escribir este breve devocional, le pregunté a Dios: “;Qué necesitan escuchar las
mujeres de todo el mundo? Senti que me susurraba: “Necesitan que se les recuerde la esperanza. Necesitan que
se les recuerde que yo soy su esperanza”. Asi que practiquemos dos veces al dia la disciplina de la esperanza.

Disciplina matutina de la esperanza: “Toma cautivo cada pensamiento”.

La vida sera mucho mas pesada si no nos entrenamos en este principio biblico (jy cientifico!). Las escuelas
contemporaneas de pensamiento en psicologia y asesoramiento lo llaman “identificar y reformar los patrones
de pensamiento negativos”." La Biblia es anterior a ellas con esa misma sabiduria: debemos ser duefios de
nuestros pensamientos. Podemos ser duefios de nuestros pensamientos.

Allison cuenta la historia de un momento que vivié con su hermana menor, Tammy, en un viaje en un autobus
de dos pisos a casa desde la universidad donde estudiaba. Tammy luchaba contra la ansiedad y era propensa a
sufrir ataques de panico, a veces por cosas que parecian irracionales.

A los pocos minutos de estar en el autobus, Tammy empez6 a sentir panico. El transporte publico y la sensacién
de estar “atrapada” sin escapatoria eran experiencias especialmente aterradoras para ella. Allison cuenta que
vio cdmo Tammy se descomponia en una respiracion rapida y erratica, con grandes lagrimas y una mirada
salvaje de panico. Allison recuerda haberle dicho: “Tammy, respira. Tienes miedo de no poder escapar de este
autobus. Pero la verdad es que podemos hacerlo si lo necesitamos. Bajaré por las escaleras y le diré al conductor
del autobus que tenemos una emergencia médica y que necesitamos que se detenga inmediatamente. Podemos
salir de esta situacion si lo necesitamos. Estas a salvo”. Allison describe esta experiencia como uno de los
momentos de mayor victoria de Tammy sobre su ansiedad, ya que pudo repetirse esas palabras y calmarse
antes de que el autobus llegara a su destino.

A veces nuestros miedos son totalmente racionales, y no podemos alejarnos fisicamente de los momentos
estresantes o dificiles. Hace poco comprendi que el dicho “Dios promete no darnos nunca mas de lo que
podemos soportar” es un malentendido de 1 Corintios 10:13. A veces, nos enfrentaremos a mas de lo que,
en nuestra humanidad, podemos soportar. Por eso necesitamos cultivar continuamente una relacién intima
y constante con Dios. A veces, como en el caso de Tammy, se necesitan 25 minutos para repetir una verdad
en voz alta, o en nuestra mente: “Estoy protegida. El Dios que me ve, el Dios que me ama esta cerca. No

me abandonard”.

1 https://www.healthline.com/health/cbt-techniques#types-of-cbt-techniques
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PARA DISCUSION:

* Escribe por qué estas agradecido/a hoy. Sé intencional, sé especifico/a. Hazlo cada noche.

* Prueba esta practica que ensefia el seminario “Escuchando a Dios” del que una vez participé
en Southland: Escribe la inicial de tu nombre y a continuacion, escribe una pregunta, un
pensamiento, un temor o una victoria que le diriges a Dios. Luego, escribe una “D” de Dios y
espera. Escucha, invitale a hablar. Escribe lo que venga. Dios nunca dird algo fuera de lo que

dice la Biblia, nunca te dira que hagas dafio a otra persona o a ti mismo. El le habla a todo el

mundo. Sus palabras traeran vida, esperanza y consuelo. jDebemos practicar el escucharlo!

1. ¢Qué pensamientos de ansiedad ocupan gran parte de tu espacio mental? ;Has hecho un esfuerzo
intencional para detenerlos tan pronto como comienzan? ;Has hecho la practica de renunciar a esos
pensamientos por la mafianay por la noche?

2. ;Crees que Dios puede salir a tu encuentro y lo harg, incluso cuando las cosas se estan desmoronando?
¢;Confias en su poder, bondad y sabiduria, incluso cuando las cosas no tienen sentido desde nuestra
perspectiva humana?

Disciplina vespertina de la esperanza: "Deja de comparar. Su amor por ti es suficiente”.

En nuestro pasaje principal de las Escrituras, la segunda parte del versiculo es “... por medio de aquel que nos
amd”. Sin embargo, el amor, en nuestro mundo moderno, es superficial, egoista y a menudo se confunde con el
romance, el enamoramiento o el hedonismo.

Ser amado por el Dios del universo es ser plenamente conocido por él (incluso en esos recuerdos dolorosos, esos
errores egoistas que inducen a la vergiienza y esas temporadas perezosas e indisciplinadas de distanciamiento de
Dios) y, aun asi, ser elegido y buscado por él. Aunque no tengo hijos, puedo entender facilmente el paralelismo
con el amor de un padre por su hijo. Recuerdo a mis padres estirando el presupuesto navidefio para intentar
incluir todo lo que habia en nuestras listas (jyo y mis tres hermanas!). Puedo imaginar a mi padre llorando cuando
mi hermana pequefia pasé por una dolorosa temporada de depresion y adiccion. No se avergonzaba de ella de
ninguna manera, sino que anhelaba quitarle el dolor y el sufrimiento, aunque sus decisiones, a veces, le habian
herido profundamente. Sé que su deseo mas profundo para nosotras es que vivamos una vida centrada en Cristo,
plena, con sentido y esperanza. No todo el mundo crecié con unos padres que le amaran asi. Sin embargo, ni
siquiera el amor terrenal mas sano puede compararse con el amor de Dios por nosotros.

Es de suma importancia que fijemos nuestros ojos en nuestro Padre y le pidamos que nos infunda la confianza de
que nos ama. Nos perdemos de mucho cuando apartamos nuestros ojos de él y miramos a nuestros hermanos y
hermanas con envidia y resentimiento. 1 Corintios 2:9 dice: “Ninguin ojo ha visto, ninguin oido ha escuchado, ninguna
mente humana ha concebido los que Dios ha preparado para quienes lo aman”. Es nuestra gran responsabilidad
cultivar un amor por Dios que esté basado en la verdad sobre quién es El, y no en el error humano que tan a menudo
tergiversa a Dios y su tierna compasion, su interminable proteccién y su intimo afecto hacia nosotros.

Padre, cultiva en nosotros la disciplina de la esperanza y de la fidelidad en nuestra relacién
contigo. Acércanos, para que podamos experimentar tu presencia como nunca antes.
Gracias por no abandonarnos nunca. Amén.

REBEKAH MCNEILLY

TERRITORIO DE CANADA Y BERMUDA

Rebekah crecié en el Ejército de Salvacién, viajando a los cuerpos del Este de Canada y
Francia con sus padres oficiales, April y David, y sus tres hermanas menores. Después de
terminar su maestria se encontrd con un anuncio de empleo para trabajar con el Ejército
de Salvacion en Canada. Sintié una gran esperanza al pensar en volver a sus raices.
Trabaja como Coordinadora de Recursos y Medios Sociales para el departamento de
Ministerios Femeninos.
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UNA VIDA VICTORIOSA
APOCALIPSIS 2-3
CAPITANA THUSHARI PEIRIS

La vida es un campo de batalla y vivir es una lucha, pero podemos elegir enfrentarnos a la vida como
conquistadores o como perdedores. La carne nos tienta (Romanos 7:18) y Satanas esta esperando que
fracasemos, pero como cristianos debemos levantarnos y reclamar la victoria que Jesus ya ha ganado para
nosotros. Segun Apocalipsis 2 y 3, los perdedores no heredaran nada, pero los victoriosos heredaran las
bendiciones celestiales. La Palabra de Dios es nuestra guia para llegar a ser personas victoriosas.

LA NATURALEZA PECAMINOSA

La ciencia y la tecnologia han avanzado, pero ha habido una gran decadencia en los valores y las virtudes. La
razén se muestra claramente en la Palabra. Dios cre6 un mundo totalmente bendecido. Pero el ser humano, el
centro de la creacion de Dios, desobedecié sus mandamientos e hizo que toda la creacién fuera pecaminosa.
Seguin Romanos 3:23, “todos han pecado y estan privados de la gloria de Dios” y Lucas 13:3 muestra que los

que no se arrepienten pereceran.

¢ESTAS DISFRUTANDO EL AMOR DE DIOS PORTI?

Cualquiera que acepte a Jesucristo como su salvador personal tendra la oportunidad de ser libre de la derrota

eterna. Para esa redencion, debemos:
+ Creer que Jesucristo es nuestro salvador.
+ Creer que tiene el poder de perdonar los pecados.
+ Admitir nuestra naturaleza pecaminosa y arrepentirnos.
« Someternos completamente a Jesucristo.

Somos ayudados por la gracia del Espiritu Santo, ya que

la victoria no puede lograrse como resultado de nuestras
propias habilidades, esfuerzos o fortalezas (Zacarias 4:6); las
personas que son guiadas por el Espiritu son bendecidas en
todo sentido.

¢COMO CONTINUATU VIDA VICTORIOSA?

Incluso después de aceptar a Cristo como nuestro Unico
Salvador, soportaremos muchas pruebas y tribulaciones, pero
al reconocer nuestras debilidades y fortalecer nuestra fe en
Jesucristo, obtenemos la fuerza para superar la persecucion.
Incluso después de convertirnos en seguidores de Cristo, no
somos inmunes a los intentos de Satanas de llevarnos por el
mal camino. Para superar estas tentaciones, debemos:

 Usar la armadura de Dios.

+ Fortalecer la fe y la confianza en Dios.

 Fortalecerse con la meditacion diaria de la Palabra de Dios
y la oracién.

« Permanecer siempre en el amor de Dios

 Afrontar la vida sin miedo.

¢ESTATU VIDA TRIUNFANTE LIMITADA A ESTATIERRA?
Las falsas ensefianzas y doctrinas pueden guiarnos
erréneamente a esperar una vida victoriosa a través de los
frutos que recibimos en la tierra. Pero la verdadera victoria
que tenemos en Jesus es eterna.
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PERSONAL TENDRA
LA OPORTUNIDAD
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PARA DISCUSION:

* ¢Estoy viviendo una vida victoriosa?

*Si la respuesta es afirmativa, ;como puedo seguir viviendo victoriosamente?

* Si es negativa, ;qué cambios debo hacer en mi vida para lograr una vida victoriosa?

Sufrimos a causa de la naturaleza pecaminosa de lo terrenal. Aquellos que construyen su vida en Cristo nunca
seran destruidos o derrotados por las condiciones destructivas de la tierra. Superaremos las condiciones
catastroficas del mundo porque nuestras vidas estan construidas sobre un fundamento sélido, Jesucristo.

¢ESTAS LISTA PARA SER UNA PERSONA VICTORIOSA Y DISFRUTAR DEL PRIVILEGIO CELESTIAL?
En Apocalipsis 2 y 3, descubrimos que los vencedores que luchan y ganan en el campo de batalla de la vida
recibirdn una gran bendicion celestial a través del que nos ama, Jesus.
« “Al que salga vencedor le daré derecho a comer del arbol de la vida, que esta en el paraiso de Dios” (2:7).
+ “El que salga vencedor no sufrira dafo alguno de la segunda muerte” (2:11).
+ “Al que salga vencedor, le daré del mana escondido, y le daré también una piedrecita blanca en la que esta
escrito un nombre nuevo que sélo conoce el que lo recibe” (2:17).
« “Al que salga vencedor y cumpla mi voluntad hasta el fin, le daré autoridad sobre las naciones” (2:26).
« “Al que salga vencedor... Jamas borraré su nombre del libro de la vida” (3:5).
+ “Al que salga vencedor lo haré columna del templo de mi Dios” (3:12).
« “Al que salga vencedor, le daré el derecho de sentarse conmigo en mi trono” (3:21).

Libra la buena batalla de la fe hasta el final por medio de Dios quien nos ama. {Sé vencedora, triunfa y disfruta
de los privilegios eternos concedidos por Dios!

Padre amoroso, ayudanos a vivir victoriosamente durante todos nuestros dias. En el nombre de
Jesus, amén.

CAPITANA THUSHARI PEIRIS

TERRITORIO DE SRI LANKA

La capitana Thushari sirve como oficiala directiva en el Cuerpo Central de Colombo. Crecié
en un ambiente no religioso. A la edad de 20 afios, conocié a Cristo y fue salvada. Hoy, ella
y su familia sirven a Dios con gran alegria.
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LA FE DE LA VICTORIA CONTUNDENTE
ROMANOS 8:38
TENIENTA RAN LEE

“No, en todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé” (v37)

Somos salvados por la gracia de Jesus, y él siempre nos guia con su amor. Dios da amor y misericordia a todos
los que le buscan y confian en éLl. Este es el pacto y la promesa eterna del Sefior para nosotros.

Vivimos en su gracia y al mismo tiempo estamos en una feroz guerra espiritual. En Efesios 6:12 se lee “porque
nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra poderes, contra autoridades, contra potestades que
dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones celestiales”. Estamos
librando una guerra feroz contra el poder del pecado y la muerte de los espiritus malignos. Esta es una lucha
que deben pelear todos los dias los santos salvados en el nombre de Jesus.

En esta guerra espiritual, los cristianos pueden sentirse abrumados o desanimados porque se enfrentan a
situaciones similares repetidamente. Experimentamos frustracion, enojo, tristeza, soledad, fracaso, letargo

y hasta depresion que tienen impactos negativos en nuestras vidas. Pero, ;qué dice la Biblia sobre las
tentaciones? 1 Corintios 10:13 dice: “Ustedes no han sufrido ninguna tentacién que no sea comun al género
humano. Pero Dios es fiel, y no permitira que ustedes sean tentados mas alla de lo que puedan aguantar. Mas
bien, cuando llegue la tentacion, él les dara también una salida a fin de que puedan resistir”.

“DIOS ES FIEL, Y NO PERMI'!'IRA QUE USTEDES
SEAN TENTADOS MAS ALLA DE LO QUE
PUEDAN AGUANTAR.”

46



PARA DISCUSION:

* 1. ;Qué tipo de gracia me concedio Dios durante la prueba?

* 2. ¢Cual es mi debilidad espiritual? ;Cémo puedo capacitarme?

Dios permite las pruebas y nos hace levantarnos y crecer. Puede que todavia me sienta débil para luchar contra
una tentacion determinada, pero tanto como confie en Dios, él me guiara con sus poderosas manos. El nos lleva
a vencer y nos ayuda a madurar espiritualmente.

No nos desanimemos ni nos desviemos, aunque los retos parezcan demasiado dificiles de superar. Creamos
en el amor de Dios y en sus fieles promesas para nosotras y sigamos adelante. Recuerda estas palabras de
Romanos 8:37. Jesuis nos ama y, a través de él, podemos ser mas que vencedoras. Porque el Sefior me ama,
tengo la confianza de que saldré victoriosa de cualquier prueba, y somos mas que vencedoras, quienes salimos
victoriosas de todas las tentaciones. jSélo porque él nos ama!

Lo mas importante en la guerra espiritual de los cristianos es mirar a Jesus, quien es el vencedor y debemos
poner nuestra fe en él, quien nos ha concedido la victoria. Mientras luchamos en las batallas espirituales de
cada dia, oro para que la victoria abrumadora pueda ser alcanzada por todos.

T

’ Dios, por favor, guiame en la direccién correcta para que pueda mirarte en todas las situaciones.
\ Ayudame a superar las batallas espirituales para lograr una victoria abrumadora.

TENIENTA RAN LEE

TERRITORIO DE COREA

La tenienta Lee sirve actualmente como oficiala directiva en el Cuerpo Habuk, Divisién
Jeolla, con su esposo, el capitan Myoung-jin Kang. Tienen un hijo de cuatro afios. La
tenienta Lee estd muy agradecida y feliz de servir en el Ejército de Salvacién como oficiala.
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LA LUCHA ES REAL, PERO LA BATALLA YA ESTA GANADA...
EFESIOS 6:10-17

TENIENTA JANNE VAJE NIELSEN

Pablo escribe en su carta a la iglesia de Efeso sobre la armadura de Dios y sobre la lucha “contra potestades
que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones celestiales”, lo que
podriamos denominar guerra espiritual.

Me parece que el tema de la guerra espiritual, desafortunadamente, tiende a ir por uno de estos dos caminos:
centrarse demasiado en el reino espiritual, hasta el punto de perder el contacto con el mundo material, lo que
convierte cada pequefio bache en el camino en un “ataque” del diablo. Aunque comienza como una devocién
sincera a Jesus y su gobierno, quita el foco de Jesus y se centra en la lucha. Por el contrario, el otro camino
ignora o niega la batalla espiritual. Si los obstaculos en nuestro ministerio, la oposicion al evangelio, la divisién
entre los creyentes y otros problemas pequefios o grandes en la Iglesia, o en la vida personal de cada uno, se
consideran parte de la lucha espiritual, podriamos terminar centrandonos sé6lo en nuestros problemas, en lugar
de mirar a JesUs para obtener la perspectiva correcta.

Cuando Pablo escribe sobre la guerra espiritual, jnos esta recordando el poder de Dios por encima de todos los
poderes oscuros! Se nos anima a ponernos la armadura de Dios, simplemente para que podamos mantenernos
firmes contra los ataques. En este pasaje no se nos anima a luchar. Sin embargo, debemos ser capaces de
defendernos en el dia del mal (1 Tesalonicenses 2:1-10, Efesios 5:16). Con la fuerza y el poder que Dios nos
proporciona estamos en el equipo ganador. De hecho, la batalla ya esta ganada por Cristo en el Calvario.

Sin embargo, por alguna misteriosa razén, la lucha continta.

A medida que nos movemos y crecemos, trabajando para “CUANDO PABLO
el Reino, podemos experimentar dificultades, resistencia
y algunas implicaciones muy reales en nuestra propia vida ESCRIBE SOBRE
causadas por fuerzas espirituales que quieren detenernos a LA GUERRA
nosotros y a la difusién del evangelio.
y - cémo Pablo wtilia s metéfora de s armad ESPIRITUAL, ;NOS
e encanta cdmo Pablo utiliza la metafora de la armadura, -
dando a cada pieza una funcioén espiritual. Debe haber sido ESTA RECORDANDO
facilmente entendible con los soldados romanos alrededor en
ese momento (tal vez incluso mirando a uno de los guardias EL pODER DE DIOS

mientras lo escribia, encarcelado). Pero no se trata de una pOR ENC' MA

metafora completamente nueva. El cinturdn de la verdad, la

coraza de la justicia y el casco de la salvacién son imagenes DE TODOS
que se encuentran en Isaias 11:5 y 59:17. Ambos versiculos

describen al Mesias venidero. Pero la imagen de “los pies LOS PODERES

calzados con la prontitud que proviene del evangelio de la ”
paz” (Efesios 6:15) puede ser una alusion a este versiculo, OSCUROS! e

también en Isaias:

iQué hermosos son, sobre los montes,
los pies del que trae buenas nuevas;
del que proclama la paz,
del que anuncia buenas noticias,
del que proclama la salvacion,
del que dice a Sién:
“{Tu Dios reina!” (Isaias 52:7)
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PARA DISCUSION:
¢Coémo puedes mantener a Jesus en el centro en los momentos de lucha?
Ora mientras lees este pasaje de Efesios frente a un espejo y ponte cada pieza de la armadura
mientras oras en voz alta.
¢Qué significa para ti “ser mas que vencedores” en el contexto de la lucha espiritual?
Si reconoces que te has centrado demasiado en la lucha espiritual o que la has ignorado, ora

por guia para corregir esto, manteniendo a Jesus en el centro de tu adoracion.

iEsto es interesante! Aunque el calzado es importante para la proteccion, la alusiéon al versiculo de Isaias no
se refiere a la defensa o a una batalla. Esto puede implicar que compartir el evangelio de la paz, vivir nuestra
vida como los enviados de Cristo es, en efecto, una muy buena manera de proteger nuestras almas del diablo.
También es una muy buena manera de mantener el rumbo, de mantener nuestra atencion en Jesus y no
terminar en las dificultades, "y corramos con perseverancia la carrera que tenemos por delante. Fijemos la
mirada en Jesus, el iniciador y perfeccionador de nuestra fe” (Hebreos 12:1-2).

La siguiente pieza de la armadura es el escudo de la fe, un gran escudo para todo el cuerpo. Me hace pensar en
mi propia fe personal. No parece realmente a prueba de balas, y quiza funcionaria mejor como un fino velo, mas
que como un escudo. Pero la fe no tiene que ver con mi capacidad de reunir la cantidad adecuada, sino con la
persona en la que pongo mi fe. El es mas que suficiente. Cuando Jesus se encontré con el diablo en el desierto,
no utilizé ninguna fuerza sobrenatural ni realizé ningin milagro (todo lo contrario de lo que el diablo le incitaba
a hacer). Jests simplemente mostré fe en las promesas del Padre.

El casco de la salvacién protege nuestra cabeza. Sabemos que esta puede ser la parte mas importante de nuestro
cuerpo, ya que es esencial para el funcionamiento de todos los demas miembros. Queda muy claro con la descripcion
del yelmo como casco de salvacion, que toda la armadura es dada por la gracia. No depende de nuestros propios
esfuerzos, ya que la salvacion se proporciona Unicamente a través del sacrificio de Jesus. Sabemos que la guerra
espiritual a veces se presenta como ataques a nuestra mente. Recordar que somos salvados por la gracia, que la
batalla estd ganada, descansando en su amor indefectible, es una defensa muy importante contra esos ataques.

La dltima parte de la armadura es la Unica arma que se nos ha proporcionado. La espada del espiritu es la
Palabra de Dios, que es “mas cortante que cualquier espada de dos filos” (Hebreos 4:12). Esta arma también la
utilizé Jesus cuando se enfrent6 al diablo en el desierto, jquien también cit6 las Escrituras! La Palabra de Dios
como espada de la armadura de Dios bien puede referirse a la Biblia, y hariamos bien en leerla y memorizarla,
ya que se nos promete que el Espiritu Santo nos recordara lo que hemos aprendido (Juan 14:26). Pero Jesus
mismo es el “logos”, la Palabra de Dios. Por lo tanto, conocer a Jesus personalmente, e invocarlo para que luche
por nosotros, es nuestra mejor arma.

Nos encontraremos con dificultades, algunas de las cuales pueden tener implicaciones con una lucha espiritual,
otras no. Sea cual sea la lucha, Jesus es el que trae la paz que sobrepasa todo entendimiento.

N\\W Jesus, sé el centro de mi atencion hoy y guiame hacia una comprensién mas profunda de tu

\ poder. Ayidame a buscarte primero, a recibir por gracia el poder de Dios y a permanecer firme.

TENIENTA JANNE VAJE NIELSEN

TERRITORIO DE NORUEGA, ISLANDIA E ISLAS FEROES

La tenienta Janne sirve como oficial directiva del cuerpo de Harstad, una ciudad en el
norte de Noruega. Dirigié un programa de discipulado a tiempo completo para jovenes
adultos y plantoé un cuerpo en Oslo antes de entrar en la Escuela de Cadetes para oficiales.
Le encanta ensefiar y predicar sobre la Palabra de Dios y es una apasionada de Jesus y del
discipulado en la vida cotidiana. Le encanta una buena conversacion y leer un libro al calor
del fuego en la sala.
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PEQUENAS VICTORIAS
1 SAMUEL 17:10-51

NATALIA RAK

La lucha, la resistencia o el retroceso son cosas que experimentamos a lo largo de nuestra vida y que, aunque
pueden destrozarnos, nos hacen mas fuertes.

Cada dia nos enfrentamos a una serie de situaciones que nos acercan o nos alejan de la victoria. Cuando nos
enfrentamos a estas batallas, debemos elegir cémo responder: estar a la ofensiva o a la defensiva, intentar
superar la situacion o retirarnos. Nuestras elecciones no sélo nos afectan a nosotros, sino a todo el ejército
(nuestra familia, amigos e iglesia).

Nuestra vida puede ser una guerra incesante contra la soledad, la traicidn, el engafio, la injusticia, los

platos sucios, una cena no preparada, un malentendido en la familia, un automévil descompuesto y un pelo
desarreglado que no quiere quedarse peinado como deseamos. Realmente, estamos en guerra con nosotros
mismos. ;De qué lado estamos? ;Por quién luchamos? ;Quién es nuestro comandante? ;Qué hace falta para
ganar la guerra?

¢Tendremos, quizas, que ser “atléticos”, “estar en forma”, tener un cinturén negro en un arte marcial o ser un
tirador profesional? En absoluto.

Recordemos la batalla de Goliat y David en 1 Samuel 17:10-51. Goliat era fuerte, un guerrero profesional y
descendiente de gigantes. Llevaba una armadura y tenia un escudo y una lanza. David era un hombre muy
joven, no muy alto, y sélo tenia una honda y unas piedras como arma. Pero el pastor vence al guerrero. David
no tenia equipo, ni armas adecuadas, ni entrenamiento militar, pero tenia fe en el Sefior. Logré algo increible:
derrot¢ al gigante “invencible”. ;Cudntos “Goliat” tenemos en nuestras vidas que nos hacen temer ir a
enfrentarnos contra ellos?

“Tu vienes contra mi con espada, lanza y jabalina, pero yo vengo a ti en el nombre del SENOR Todopoderoso,
el Dios de los ejércitos de Israel, a los que has desafiado. Hoy mismo el SENOR te entregara en mis manos...
y todo el mundo sabrd que hay un Dios en Israel. Todos los que estan aqui reconoceran que el Sefior salva
sin necesidad de espada ni de lanza. La batalla es del Sefior, y él los entregara a ustedes en nuestras manos”
(1 Samuel 17:45-47)

El Sefior esta dispuesto a darnos todo lo que necesitamos para ganar, pero a menudo no reconocemos las
sefiales de advertencia en tiempos de paz, con lo cual, perdemos la guerra. Sucumbimos a los chismes, al
engafio, a la perezay a la opinién conveniente. Cuando se oyen explosiones y disparos, subimos el volumen de
la television.

“NINGUN ‘GOLIAT' PODRA VENCERNOS Y
SALDREMOS VICTORIOSAS GRACIAS A AQUEL
QUE NOS AMO.”
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PARA DISCUSION:

* Escribe una lista de tus victorias. ;Cémo las has conseguido?

* A continuacion, escribe una lista de tus batallas, pasadas y presentes. ;Qué te ayudara

a salir victorioso/a?

Las batallas tienen lugar todos los dias, pero las principales no son batallas contra el mal, el calentamiento
global o la contaminacién de los océanos, sino contra nosotros mismos. Cada victoria, cada decision acertada,
cada palabra de enojo o condena no pronunciada, cada palabra amable en respuesta a un insulto, los abrazos
dados en el momento oportuno, una conversacion telefénica en el momento oportuno, detenerse cuando uno
se deja llevar por un torrente de ira e indignacién, perdonar, incluso cuando la otra persona no busca el perdon...
estas pequefias victorias pueden no parecer importantes, pero no son pasadas por alto por el Comandante
supremo de nuestras vidas.

“En todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé” (Romanos 8:37).

Cuando aceptamos a Cristo como nuestro Salvador, cuando confiamos en Aquel que dio a su hijo por nosotros,
entonces ;qué debemos temer? Ningun “Goliat” podra vencernos y saldremos victoriosas gracias a Aquel que
nos amo. No necesitamos una espada, un escudo o una armadura cuando tenemos la armadura completa de
Dios. Ya somos mas que vencedoras porque nuestra recompensa esta en el Cielo.

Te invito a que mires abiertamente tu vida y tus batallas, ya sea que te escondas en una trinchera, te ocultes en
la mentira, esperes que alguien luche contra Goliat en tu nombre, o que tomes la armadura completa de Dios y
superes todas las dudas y temores, debemos avanzar hacia la victoria.

Todas las victorias comienzan con victorias sobre una misma. Oro por cada nifia y mujer que
recorre este camino de lucha para enfrentarse al mundo. Oro por su victoria y su triunfo sobre
el mundo.

NATALIA RAK

TERRITORIO ESTE DE EUROPA

Natalia ama a Cristo, es esposa y madre de dos traviesos hijos.
Dirige el Cuerpo de Dnipro, Ucrania.
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PAZ EN CRISTO JESUS
JUAN 16:33

TENIENTA ESNAS CHESTIT NDINYA

“Yo les he dicho estas cosas para que en mi hallen paz. En este mundo afrontaran aflicciones, pero janimense!
Yo he vencido al mundo” (Juan 16:33).

La paz es algo que todas aspiramos a tener, un hogar tranquilo, una vida tranquila, una mente tranquila, pero la
paz sélo se puede encontrar en Jesus, el Principe de la Paz.

Como se invita a los cristianos a vivir a la luz de Juan 16:33

En Juan 16:33 se nos dice: “En este mundo afrontaran aflicciones”. Es posible que los discipulos se sorprendieran

al saber esto. Sabian que Jesus era el Mesias y el Salvador, por lo cual, respecto a ellos, pensaban que no habia

forma de que tuvieran problemas, aflicciones o dificultades mientras estuvieran con Cristo. Para ellos eso

sonaba falso. Pero como Dios Hijo, Jesus conocia la verdad. El sabia el tipo de vida que iban a enfrentar después

de su partida. Por eso es que Jesus inmediatamente siguié con las reconfortantes palabras: “pero janimense! Yo
he vencido al mundo”.

Los seguidores de Jesucristo sufriran una gran angustia en

"JESOS NOS este mundo

pROM ETE Juan 15:19 nos dice que no somos de este mundo y que por
eso el mundo nos aborrece. Como seguidores de Cristo

UNA PAZ QUE enfrentaremos aflicciones por el mundo que nos rodea.

Podemos enfrentarnos a la oposiciéon de miembros de la

SOBREPASA TODO familia (especialmente de aquellos que no son salvos),

adversarios, empleadores o vecinos. Como seguidores de

ENTENDIMI ENTO Y Cristo podemos sufrir una gran angustia. Puede que se nos
nieguen nuestros derechos, que suframos abusos o un trato
QPE SE ENCUENTRA injusto. Algunos han derramado sangre o han perdido la vida
” por ser seguidores de Cristo. También podemos experimentar
SOLO EN EL".

luchas internas al tratar de vivir una vida de santidad frente a
las tentaciones y desafios del mundo moderno.

Los seguidores de Cristo deben “animarse”

¢Por qué afadio Jesus esta frase? Es imposible que seamos
mas que vencedoras si no nos animamos. Lo que significa
animarse es tener consuelo, tener la seguridad de parte de
Dios de que las cosas acabaran cambiando, estar en paz,
aunque exteriormente tengamos muchos problemas. Se nos
anima a que nos animemos y sigamos adelante. Cristo cuenta
con que seamos fuertes y esperanzadas en todo lo que nos
suceda porque tenemos la seguridad de vencer al mundo,
porque Jesus mismo lo vencio.

Los seguidores de Cristo tienen la seguridad de que la
victoria ya esta ganada

Jesus dijo a sus discipulos: “Yo he vencido al mundo”. Les
aseguro a los discipulos que, como él habia vencido al mundo,
ellos también iban a vencer porque él es su ayuda siempre
presente. El Salmo 23:1-6 nos recuerda que el Sefior Jesucristo
es nuestro pastor. Y asi como las ovejas tienen la seguridad de
ser cuidadas por el pastor terrenal, el salmo afirma que Jesus,
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PARA DISCUSION:

* ;Qué aflicciones estas enfrentando?

* :De qué manera la verdad de que Cristo ha vencido en nuestro nombre te anima a tener

animo ante estas aflicciones?

el buen pastor, esta con sus seguidores y los ve a través de todos los peligros. Incluso cuando pasemos por el
valle de la muerte, no temeremos ningtin mal porque él esta con nosotros. jQué seguridad!

Como seguidores de Cristo, tenemos la seguridad de vencer porque “el que estd en ustedes es mas poderoso
que el que esta en el mundo” (1 Juan 4:4). Somos vencedores porque el gran Yo Soy esta siempre con nosotros.
Por mucho que el diablo moleste y traiga acusaciones contra los cristianos, es impotente porque Cristo ha
vencido al pecado y a la muerte. Por lo tanto, somos mas que vencedores en aquel que nos ha liberado.

Nunca debemos sorprendernos ni escandalizarnos ante las pruebas y la oposicidn, porque esto fortalece
nuestra fe, como se dice en 1 Pedro 4:12. En tiempos de dificultad, podemos animarnos porque Jesus vencio al
mundo con sus dificultades y pruebas. Con él, nosotras también podemos vencer. Cuando nos enfrentemos a
los altibajos de la vida, recordemos que Jesus nos promete una paz que sobrepasa todo entendimiento y que se
encuentra sélo en éL.

p Querido Padre, gracias por amarnos tanto que enviaste a tu Hijo para que entrara en el
sufrimiento humano y lo venciera en nuestro nombre. Aylidanos a no poner nuestra esperanza

\ en las cosas de este mundo, sino sélo en ti. Ayidanos a no centrarnos en los peligros diarios
que vemos a nuestro alrededor, sino a poner nuestra confianza en ti y a tener fe en ti para

que podamos ser mas que vencedoras. Te lo pedimos en el nombre de Jesus. Amén.

TENIENTA ESNAS CHESTIT NDINYA
TERRITORIO OESTE DE KENIA
La tenienta Esnas estd casada con Sosnes y han sido bendecidos con una nifia.
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MAS QUE VENCEDORAS

Durante esta serie de estudios biblicos, confiamos en que hayas explorado muchos aspectos diferentes

del tema “Mas que vencedoras”, y la verdad de las palabras del capitulo 8 de Romanos. El crecimiento
espiritual es un desarrollo continuo, por lo que te invitamos a resumir lo que ha experimentado y aprendido
durante este tiempo de estudios biblicos en un momento de autoexamen. Dediquemos tiempo a mirarnos
interiormente a nosotras mismas con humildad y lucidez, a través del lente de la Biblia, no para compararnos
con otras personas, sino para escuchar al Espiritu Santo.

Meditemos en el siguiente pasaje biblico: “... En el amor no hay temor, sino que el amor perfecto echa
fuera el temor...” (1 Juan 4:17-18).

Cita para la reflexion: “Como el amor tiene su camino perfecto, nos lleva a la pureza del corazén. Cuando
estamos perpetuamente bombardeados por la experiencia arrebatadora del amor divino, es natural que
queramos ser como el Amado” (Richard Foster).

Preguntas para profundizar: ;Qué me roba la paz y hace crecer el miedo en mivida? ;Estoy progresando en
mi formacion espiritual para vencer el miedo? ;Cémo practico el amor de Dios dejando afuera mis miedos?

Medita el siguiente pasaje biblico: “;Qué diremos frente a esto? Si Dios esta de nuestra parte, ;quién puede
estar en contra nuestra? El que no escatimé ni a su propio Hijo, sino que lo entregé por todos nosotros,
¢cémo no habra de darnos generosamente, junto con él, todas las cosas? ;Quién acusard a los que Dios ha
escogido? Dios es el que justifica. ;Quién condenard? Cristo Jesus es el que murid, e incluso resucito, y esta
a la derecha de Dios e intercede por nosotros. ;Quién nos apartara del amor de Cristo? ;La tribulacion, o la
angustia, la persecucion, el hambre, la indigencia, el peligro, o la violencia? Asi esta escrito: “Por tu causa
siempre nos llevan a la muerte; jnos tratan como a ovejas para el matadero! Sin embargo, en todo esto
somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amé. Pues estoy convencido de que ni la muerte ni
la vida, ni los dngeles ni los demonios, ni lo presente ni lo por venir, ni los poderes, ni lo alto ni lo profundo,
ni cosa alguna en toda la creacion, podra apartarnos del amor que Dios nos ha manifestado en Cristo Jesus
nuestro Sefor” (Romanos 8:31-39).

Cita para la reflexion: “Los vencedores luchan sus propias batallas. Tu eres mas que un vencedor, porque
la batalla la libr6 Cristo en tu nombre. Sin embargo, eso no significa que debas quedarte sin hacer nada...
{Vistete y ve a trabajar!” (Israelmore Ayivor).

Preguntas de profundizacion: ;Cual es la ensefianza clave que me llevo de este tiempo de estudios biblicos?
é

¢Qué acciones he puesto en practica? ;Qué evidencia puedo encontrar en mi vida de que soy mas que

una vencedora?




Medita en el siguiente pasaje biblico: “Todas las promesas que ha hecho Dios son ‘si’ en Cristo. Asi que por
medio de Cristo respondemos ‘amén’ para la gloria de Dios” (2 Corintios 1:20).

Cita para la reflexion: “Jesus es el Si divino, la afirmacién de Dios, siendo que en él se cumplen todas las
promesas de Dios. Llegar al conocimiento de que Dios tiene el poder para hacer todo lo que ha prometido, y
que El nunca rompe sus promesas, nos llena de confianza”.

“El confiar en Dios tiene que volver a empezar de nuevo todos los dias como si nada se hubiera hecho todavia”
(C.S. Lewis).

Preguntas para profundizar: ;Qué experiencia tengo de las promesas de Dios en mi vida? ;Cémo las
aprovecho y actlio en respuesta a estas promesas? ;Estoy creciendo en la fidelidad a Dios y a mis promesas a
él, o me estoy estancando por estar demasiado comoda en mi vida espiritual?

' ~ ~
“iCuanto te amo, SENOR, fuerza mia! EL SENOR es mi roca, mi amparo, mi libertador; es mi Dios,

(Salmo 18:1-2).

(¢
\ el pefiasco en que me refugio. Es mi escudo, el poder que me salva, jmi mas alto escondite!”
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