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E ntonces Cristo habitará en el corazón de ustedes a medida que 
confíen en él. Echarán raíces profundas en el amor de Dios, y ellas los 
mantendrán fuertes. Efesios 3:17 (NTV) 

El capítulo 3 de Efesios se conoce, curiosamente, como la revelación 
del misterio de Dios. ¿Cuántas veces, en el lapso de un mes —a veces, 
incluso diariamente—, cuestionamos el misterioso plan que Dios tiene 
para nuestras vidas?

En este capítulo, Pablo reitera algo que sabemos muy bien, que el tiempo 
de Dios rara vez es nuestro tiempo. En Efesios 3:5, Él dice que no reveló 
su plan a las generaciones anteriores. A esas alturas, ni los judíos ni los 
gentiles estaban conscientes de que las promesas de Dios eran para todos. 
Pablo, que tenía una asombrosa historia de transformación salpicada 
de muchas pruebas, era el conducto que Dios escogió para compartir 
esa buena noticia que había prometido. Es fácil evocar el pasado, notar 
todas las veces que Dios estuvo presente en los tiempos difíciles y sentir 
la seguridad de que siempre apareció como lo prometió. Es más difícil 
aferrarnos a ese mismo sentimiento de seguridad y aplicarlo al futuro. 
Pablo confiaba en que el plan de Dios era bueno a pesar de sus pruebas.

Así como el vientre de nuestra madre provee un lugar seguro para que 
crezcamos físicamente, cuando abrimos nuestros corazones al Señor, su 
presencia crea un ambiente seguro para que crezcamos espiritualmente. 
Pablo consideraba el crecimiento espiritual como el alejamiento de lo que 
somos y de los modales de este mundo, para acercarnos a los caminos de 
Jesús. Este mundo utiliza la preocupación, la ansiedad y el pensamiento 
excesivo para hacernos creer que las pruebas que enfrentamos son por 
nuestra culpa, o que no somos lo suficientemente fuertes para enfrentarlas. 
Pero anímese, las promesas de Dios son para todos. Hay un plan para 
cada uno de nosotros. Un plan misterioso, glorioso y en el que a veces da 
temor confiar. Cuando nuestras vidas son caóticas y las cosas se sienten 
inestables, Él permanece firme y proporciona un fundamento sólido. 

Después de leer el versículo, medite en estas preguntas: 
Piense en cómo ha lidiado con los problemas de la vida en estos 

últimos meses. ¿De qué manera ha crecido? 
¿Qué siente que está atrofiando su crecimiento? ¿Qué necesita soltar 

hoy para hacer espacio a las raíces fuertes?
¿Cuáles son algunas de las cosas que necesita agregar a su vida para 

ayudarle a crecer?
¿Cómo vio o sintió a Dios esta semana?

EL CRECIMIENTO

Efesios 3:17 (NTV) 

Página del líder, Marzo

Encuentro



CR
EC

IM
IEN

TO
En

cu
en

tr
o

   
 P

ie
ns

e 
en

 c
óm

o 
ha

 li
di

ad
o 

co
n 

lo
s  

pr
ob

le
m

as
 d

e 
la

 v
id

a 
en

 e
st

os
 ú

lti
m

os
 m

es
es

.  
¿D

e 
qu

é 
m

an
er

a 
ha

 cr
eci

do
? 

CR
EC

IM
IEN

TO
En

cu
en

tr
o

¿Q
ué

 si
en

te
 q

ue
 e

st
á 

at
ro

fia
nd

o 
su

 
cr

eci
mi

en
to?

 ¿Q
ué

 n
ec

es
ita

 so
lta

r h
oy

  
pa

ra
 h

ac
er

 e
sp

ac
io

 a
 la

s r
aí

ce
s f

ue
rt

es
?

CR
EC

IM
IEN

TO
En

cu
en

tr
o

   
 ¿C

uá
le

s s
on

 a
lg

un
as

 d
e 

la
s c

os
as

  
qu

e 
ne

ce
sit

a 
ag

re
ga

r a
 su

 v
id

a 
 

pa
ra

 a
yu

da
rle

 a
 cr

ece
r? 

CR
EC

IM
IEN

TO
En

cu
en

tr
o

   
 ¿C

óm
o 

vi
o 

o 
sin

tió
 a

 Di
os

 e
st

a 
se

m
an

a?



Encuentro CRECIMIENTO

Cuando confiamos en Jesús,
nos permite morar en él.

Su presencia en nuestros 
corazones nos hace crecer  
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