LA GRATITUD

Capitana Allison Bethel, Cuerpo de Buffalo Kensingston

Alguna vez ha experimentado una situacién que era tan desafiante

® que lo paralizo y lo dejo sin poder decir nada? Puede que se haya
b pensado: “No sé como seguir adelante”. El libro de Santiago estd
escrito a una Iglesia que estd enfrentando este tipo de persecucion
intensa. Santiago les dice que “se consideren muy dichosos” cuando se

enfrenten a pruebas (Santiago 1:2).

Cuando nos enfrentamos a pruebas, respondemos de diferentes
maneras. Podemos encontrarnos paralizados por el miedo y la
incertidumbre. Podemos culpar a Dios y ser tentados a apartarnos de El
Podemos aferrarnos mas a Jestis y ver nuestra fe perfeccionada. A veces,
respondemos de todas estas maneras.

En medio de sus pruebas, Santiago recordo6 a la Iglesia primitiva la
bondad y la fidelidad de Dios. Escribio:

“Toda buena dddiva y todo don perfecto descienden de lo alto, donde
estd el Padre que cred las lumbreras celestes, y que no cambia como los
astros ni se mueve como las sombras.” (Santiago 1:17 NVI).

La forma en que manejamos las pruebas en nuestras vidas se reduce a
una cosa: La mentalidad. Podemos estar tan enfocados en lo que hemos
perdido que nos enojamos y nos margamos, o podemos enfocarnos en
la bondad y fidelidad de Dios y encontrar fortaleza y sanidad. ;Cémo
podemos pasar de una mentalidad negativa a una positiva? La clave es la
gratitud, agradeciendo a Dios por lo que es y lo que ha hecho. Cuando
hacemos esto, todo nuestro enfoque cambia de lo que se pierde a lo que se
gana en Cristo, y somos capaces de seguir adelante.

Después de leer el versiculo, medite en estas preguntas:

« En el pasado, ;como ha respondido a las pruebas en su vida? ;Donde
estaba su enfoque?

« ;Como ha visto el crecimiento en su vida debido a las pruebas y
dificultades?

« ;Por cuales dones buenos y perfectos esta agradecido en su vida
ahora mismo?

« ;Cudl es un aspecto del caracter de Dios que debe recordar hoy?

Santiago) 117 NVI

Complete su informe mensual y entréguelo al Oficial del Cuerpo.

Enaentre
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Encuentre LA GRATITUD Toda buena dadiva y todo

don perfecto descienden
de lo ﬂ‘m donde estd el
Padre que cred las lumbreras
celestes, y que no cambia
7 . como los astros ni se mueve

como las sombras.

Santiago 1:17 NVI

ncuenre LA GRATITUD Toda buena dadiva y todo

don perfecto descienden
de lo ﬂ‘m donde esta el
Padre que cred las lumbreras
celestes, y que no cambia
- . como los astros ni se mueve

como las sombras.

Santiago 1:17 NVI
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